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INTRODUCERE

Curriculumul la Biologie pentru invatamantul liceal, editia 2019 reflecta conceptia unui
invatamant axat pe competente, derivat din standardele europene si redactate intr-un sistem de
finalitati in Codul Educatiei al Republicii Moldova (2014).

Astfel, ,,Educatia are ca finalitate principald formarea unui caracter integru si dezvoltarea
unui sistem de competente care include cunostinte, abilitati, atitudini si valori ce permit participarea
activa a individului la viata sociald si economica, urmarind formarea urmatoarelor competente-
cheie:

a) competente de comunicare in limba romana;

b) competente de comunicare in limba materna;

€) competente de comunicare in limbi straine;

d) competente in matematica, stiinte si tehnologie;

e) competente digitale;

f) competenta de a invata sa inveti;

g) competente sociale si civice;

h) competente antreprenoriale si spirit de initiativa;

i) competente de exprimare culturala si de constientizare a valorilor culturale (Codul

Educatiei al Republicii Moldova, Articolul 11).

In acest context, la fiecare lectie de biologie elevul va avea posibilitatea, pe de o parte, si-si
formeze competentele prevazute in Codul Educateli, iar pe de alta parte, sa-si realizeze la maximum
potentialul intelectual si creativ prin prisma unei strategii didactice interacive care incitd
curiozitatea elevilor si-i implica intr-un proces motivational de invatare.

l. REFERINTE CONCEPTUALE ALE CURRICULUMULUI EDIITIA 2019
LA BIOLOGIE PENTRU CICLUL LICEAL

Conceptia curriculumului la disciplina Biologie pentru ciclul liceal

Curriculumul la disciplind este documentul de tip proiectiv, care ghideaza profesorul in
proiectarea si desfasurarea eficienta a lectiilor.

Continutul curriculumului actualizat reflecta doud aspecte esentiale: aspectul didactic, care
raspunde la intrebarea cum proiectdim si desfasuram demersul educational pentru a forma
personalitatea elevului corespunzator cerintelor societatii actuale si se constituie din sistemul de
competente curriculare corelate cu repere metodologice de predare-invatare-evaluare si aspectul ce
reflecta continutul biologiei in calitate de stiinta care studiaza organismele vii, relatiile dintre
organisme si relatiile lor cu mediul inconjurator si se constituie din unitati de continut.

Aspectul didactic reflectat in curriculum

Pornind de la sistemul de finalitati educationale reflectat in Codul Educatiei al Republicii
Moldova, curriculumul liceal la biologie orienteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea
demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

In acest context, din sistemul de competente cheie au fost identificate acele competente, care
pot fi formate preponderent prin prisma disciplinei biologia si anume: competente de comunicare in
limba maternd, competente in stiinte (biologie), competenta de a invata sa inveti s1 competente care
se formeaza tangential prin prisma disciplinei biologia dintre care: competente digitale, competente
sociale si civice, competente antreprenoriale si spirit de initiativa. Pe baza acestor competente cheie
au fost formulate competente specifice la disciplina Biologie.

Drept matrice in redactarea fiecarei competente specifice a servit formula prezentatd in
Curriculumul national (2018, p. 16), constituita din patru componente:

- actiunea, reflectata prin verb;

- domeniul, reflectat prin aspecte ale disciplinei;

- modalitatea, reflectata prin forme, metode, mijloace de realizare a actiunii;

- contextul, reflectat prin situatia de invatare (tabelul 1.1).



Tabelul 1.1 Competente specifice disciplinei Biologia

Verbul de Domeniul/ Modalitatea Contextul,
actiune/activit disciplina/ rezultatul
atea subiectul
Utilizarea limbajului stiintific in diverse contexte de referitor la structuri,

biologic comunicare procese, fenomene, legi,
concepte.
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si pentru imbunatatirea

mijloacelor specifice

calitatii vietii si a

mediului.
Implicarea in activitati de prin aplicarea metodelor | 1in vederea formarii unui
mentinere a starii de interactive comportament sanogen.

sanatate proprii si a

celor din jur

Participarea

in actiuni de ocrotire a

biodiversitatii

prin parteneriat

in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la
nivel individual, local si
global.

Corelatia dintre competentele cheie si competentele specifice este prezentata in figura 1.

Competente specifice

Legenda:

Competente formate preponderent prin prisma disciplinei biologia
..... Competente formate tangential prin prisma disciplinei biologia




Figura 1. Corelatia dintre competente cheie si competente specifice la disciplina
biologia

Competentele specifice sunt finalitati de studiu ce reprezinta IESIRI (OUTPUT) din
procesul de invatamant si se evalueaza la finalul treptei liceale, or formarea acestora se realizeaza in
cadrul procesului de invatamant prin prisma unitatilor de competente, finalitati ce reprezinta
INTRARI (INPUTS) in procesul de invitimant.

Astfel unitatile de competenta au fost formulate, pornind de la competentele specifice.

De exemplu, clasa a XllI-a, unitatea de invatare ,,Ecologia si protectia mediului”

Ecologia si protectia mediului
Clasa a XllI-a
Competente specifice Unititi de competente
1 Definirea termenilor:

Utilizarea  limbajului ecologie, populatie, biocenoza, biotop, biosfera, ecosistem,
stiintific biologic 1n diverse lany trofic, retea trofica, echilibru dinamic, piramida
contexte  de  comunicare ecologicd, poluare, factori poluani.
referitor la structuri, procese, f  Descrierea particularitatilor nivelurilor de organizare a
fenomene, legi, concepte. materiei Vii.

Participarea in actiuni de 9 Proiectarea actiunilor de conservare a biodiversitatii
ocrotire a biodiversitatii prin vegetale si animale din diverse ecosisteme.
parteneriat in  vederea

rezolvarii problemelor 9 Planificarea activitatilor

ecologice la nivel de salubrizare a mediului

individual, local si global.

Unitatile de competenta se realizeaza prin adaptarea unei tehnologii didactice interactive,
aspect reflectat in curriculum prin activitagi si produse de invarare. Aspectul de noutate, la acest
capitol, constd in faptul cd la fiecare activitate propusd in curriculum este prezentat produsul
acesteia, fapt ce denotd o tehnologie educationald eficientd in corelatia: proiectarea didactica —
evaluarea abilitatilor elevilor.

1. REFERINTE PROIECTIVE ALE CURRICULUMULUI
LA DISCIPLINA BIOLOGIE

In contextul pedagogiei axate pe competente, proiectarea, organizarea si desfisurarea
demersului educational la biologie are menirea de a asigura formarea la elevi a competentelor
necesare pentru rezolvarea situatiilor semnificative din viata.

Aceasta conceptie de formare a competentelor este reflectata in proiectarea didactica, prin
care se pune in valoare maiestria i arta profesorului de a realiza un design al procesului educational
prin jonctiunea anticipatd a tuturor elementelor procesului educational, {indnd cont de finalitati,
resurse (materiale, umane, metodice/ metodologice). O bund proiectare denotd viziunea de
ansamblu a profesorului asupra actului educational si asigurd respectarea caracterului intentionat,
congtient si organizat al educatiei.

In functie de perspectiva anticiparii demersului didactic in practica scolara sunt realizate:

- proiecte didactice de lungd durata (proiecte semestriale/anuale);

- proiecte didactice de scurta durata (proiectul lectiei).



Proiectarea didactica de lunga durata

Prin proiectarea didactica de lunga durata competentele ce trebuie formate la elevi printr-o
disciplin, se pun in relatie cu resursele, timpul disponibil si modalitatile de realizare a feedback-
ului. Acest instrument ofera imaginea intregului demers care va fi parcurs de catre elev si profesor
pe durata integrald a unei perioade mai indelungate si permite repartizarea judicioasa a orelor pentru
predare si aprofundare.

In vederea orientirii cadrelor didactice in elaborarea proiectului didactic de lungd durata,
propunem in continuare repartizarea temelor/ unitatilor de continut pe clase si unitati de timp, care
conform reperelor metodologice de predare-invatare-evaluare din curriculum ofera profesorului
libertatea sa reorganizeze unitatile de continut si sd adapteze numarul de ore (corespunzator
planului de Invatimant) astfel incat sa realizeze un demers educational eficient.

Repartizarea unitatilor de continut pe clase si unitaiti de timp

Unitati de continut Nr. ore
Clasa a X-a
Profil Profil
real umanistic
Biologia ca stiinta 3 2
Caracteristici generale ale organismelor 6 5
Celula, unitate morfofunctionala a 10 6
organismelor
Sistematica organismelorlor 49 21
Total ore 68 34
Unitati de continut Nr. ore
Clasa a Xl-a
Profil Profil
real umanistic
Sistemul nervos la om 14 5
Receptia senzoriala la om 12 5
Reglarea umorala la om 12 3
Sistemul locomotor si locomotia la om 10 4
Circulatia substantelor in organism 16 4
Respiratia la om 8 2
Nutritia la om 12 3




Excretia la om 8
Sistemul reproducator si reproducerea la 10
om

Total ore 102

Unitati de continut Nr. ore
Clasaa Xll-a
Profil Profil
real umanistic

Bazele geneticii 48
Ameliorarea organismelor. Biotehnologii 10
Evolutia organismelor pe Terra. Evolutia 16
omului
Ecologia si protectia mediului 25

Total ore 99

Structura proiectului didactic de lungd duratd include doua aspecte semnificative: date

generale si desfasurarea activitatii.

In continuare este prezentat un exemplu de proiect didactic de lunga duratd pentru clasa a X-
a, profil umanistic, realizat in contextul curriculumului editia 2019.

I. Date generale:

- Denumirea institutiei de invatamant
- Anul scolar (ex. 2019-2020)

- Planificarea materiei de studiu:
biologie, clasa a X-a, profil umanistic, 1 ora/saptamdna, 34 ore/an.

- Structura anului de invagamdnt (se indica datele semestrelor si ale vacantelor)

- Orarul sunetelor
- Orarul lectiilor
- Bibliografia

Il. Desfasurarea activitatii

Unititi de competenta Continut tematic Esalonarea Note
in timp Tehnologii
(Unitati de continut/ | Nr. | Data didactice
Teme) de
ore
9 Identificarea stiintelor I. Biologia ca stiinta 2
biologice. ore
A Activitate
| Descrierea metodelor ~ [L.1Stiinge biologice si 1 frontala
de cercetare in biologie. | Metode de cercetare A Activitate
individuala
 Utilizarea A Activitate in
instrumentarului si a 1.2 Stiinte biologice n grup




tehnicilor de laborator Republica Moldova 1
in procesul de * Lucru cu textul
investigatie a lumii vii. * TLucrare practicﬁ
* Demonstratie
Argumentarea * Observatie
importantei stiingelor * Reprezentari
biologice in devoltarea grafice
economiei tarii.
Definirea termenilor: I1. Caracteristici 6 A Activitate
metabolism, generale ale ore frontala
reproducere, crestere, organismelor A Activitate
devoltare, sensibilitate. individuala
2.1 Metabolismul 1 A Activitate in
Descrierea insusirilor grup
generale ale 2.2 Reproducerea 1 Tema
organismelor. 23 -
2.3 Reproducerea 1 lucrare
Estimarea rolului vegetativa a plantelor practica
metabolismului, decorative
reproducerii, cresterii, * Lucru cu textul
dezvoltarii, 2.4 Cresterea si * Lucrare practicd
sensibilitatii pentru deZVO_ltarea 1 * Experiment
organism. organismelor * Demonstratie
- * Observatie
Utilizarea 24 Senglbllltatea 1 * Reprezentari
instrumentarului si a organismelor grafice
tehnicilor de laborator _ * Proiect de
in procesul de 2.5 Recapitulare 1 cercetare
investigatie a insusirilor
generale ale
organismelor.
Proiectarea actiunilor
de mentinere a
echilibrului metabolic
al organismului.
Definirea termenilor: [ 111. Celula, unitate 7 A Activitate
celula, celula morfofunctionala a | ore frontala
procariotd, celuld organismelor A Activitate
eucariota, tesut, tesuturi individuala
vegetale, tesuturi 3.1 Compozitia 1 A Activitate in
animale. chimica a celulei: grup
substante
Utilizarea anorganice si
instrumentarului si a organice
tehnicilor de laborator * Lucru cu textul
in procesul de 3.2 Structura celulei |1 * Lucrare practica
investigatie a celulei. procariote * Experiment
] * Demonstratie
Identificarea 3.3 Structura celulei 1

substantelor anorganice

eucariote:
micotica,vegetala,

* QObservatie
* Reprezentari




si organice

animala

grafice

caracteristice celulei. * Modelare
3.4 Organizarea 2
Estimarea rolului celulelor in tesuturi:
substantelor anorganice | tesuturi vegetale
si organice
caracteristice celulei. 3.5 Organizarea 1
celulelor in tesuturi:
Recunoasterea diferitor | tesuturi animale
tipuri de celule si 1
tesuturi. 3.6 Recapitulare
Descrierea functiilor
principale ale
organitelor celulare, ale
celulei si ale tesuturilor.
Compararea structurii
diferitor tipuri de
celule.
Argumentarea
semnificatiei vitale ale
substantelor anorganice
si organice pentru
organism.
Definirea termenilor: IV.Sistematica 19 A Activitate
sistematicd, unitate organismelor ore _ frontala
taxonomica, regn, A Activitate
filum/incengatura, 4.1Principii de 1 _ individuala
clasa. clasificare a lumii A Activitate In
vii grup
Identificarea
principalelor unititi 4.2 Virusuri-forme 1
taxonomice in acelulare de viata
sistematica * Lucru cu textul
organismelor. 4.3 Regnul Monera: 1 * Lucrare practica
Bacterii. * Experiment
Aplicarea unitatilor * Demonstratie
taxonomice in 4.4ARegnuI Protiste. 1 * Observatia
clasificarea Increngatura * Comparatie
organismelor. Rizopode datelor
. oy
Identificarea 4.5 Regnul 1 g&%ﬁgeman
caracterelor distinctive Protiste.Filumul * Modelare
ale organismelor la Alge verzi . * Proiect de
nivel de regn,
ﬁlum/incregngéturé si 4.6 Regnul Ciuperci * _(;_eerﬁr?;[gr ede
clasi. Filumul Y
Bazidiomicete. prioritizare
1

Utilizarea
instrumentariului de
recunoastere a pozitiei

4.7 Regnul Plante.
Filumul




sistematice a
organismelor.

Recunoasterea
reprezentantilor ce
apartin diferitor clase
de organisme.

Compararea diferitor
regnuri, Increngaturi si
clase de organisme.

Argumentarea rolului
organismelor in natura
si In viata omului.

Proiectarea actiunilor
de ocrotire a
organismelor.

Gimnosperme.

4.8 Filumul
Angiosperme.
Clase:
Monocotiledonate,
Dicotiledonate.

4.9Regnul Animale.
Increngatura
Celenterate: Clasa:
Hidrozoare

4.10 Increngaturi:
Viermi lati, Viermi
cilindrici.

4.11
IncrengaturaVierm
i inelati

4.12 Increngitura
Moluste: Clasa
Gasteropode

4. 13 Increngitura
Artropode. Clasa
Insecte

4.14 Increngatura
Cordate: Clasa
Pesti ososi, Pesti
cartilaginosi

4.15 Clasa Amfibieni

4.16 Clasa Reptile.

4.17 Clasa Pasari.

4.18 Clasa Mamifere

4.19 Recapitulare

Proiectarea didactica de lungd durata, realizatd intr-o formad accesibila in baza
curriculumului actual, ofera posibilitatea de a mentine inderdependenta dintre unitagi de competenta
— conginuturi tematice- activitati si produse scolare, esalonate intr-o anumita perioada de timp.
Astfel, cadrul didactic contribuie la valorificarea graduala a competentelor specifice disciplinei
Biologie, respectand succesiunea logica a unitatilor de continut.



Proiectarea didactica de scurta durata

Conditii de anticipare a procesului didactic realizat la lectie sunt oferite de proiectul didactic
de scurtd duratd care presupune buna cunoastere a ,,pasilor” ce urmeaza sa fie parcursi si a
continutului acestora in cadrul structurii interne a lectiei.

In acest context, e necesar ca profesorul si cunoasci tipurile lectiei si specificul fiecarui tip
de lectie.

Lectia, forma de baza in invitamantul formal

Din punct de vedere al managementului ,,...lectia reprezinta un microsistem de instruire” [9].

Aceasta semnificatie conferita lectiei reprezinta deja o noua maniera de abordare a activitatil
didactice de baza in cadrul procesului de Tnvatamant.

Noua manierd de abordare este favorabild managementului lectiei. Definita ca ,,microsistem
de instruire", lectia este plasata intr-un cadru global si strategic.

Nivelul reprezentat prin ,, microsistem de instruire - operant, de obicei, la nivelul clasei",
lectia constituie un exemplu semnificativ prin faptul ca ,,reproduce la nivel micro ceea ce reprezinta
la scara larga procesul de invatamant"[6].

Astfel, din perspectivda manageriala, lecfia reflecta la scara micro conceptia si organizarea
procesului de invatamant, realizate la nivel de macrosistem.

In acest sens, ,,lectia este o unitate didacticd ce tinde in mod deliberat citre un anumit scop,
in conditii determinate, cu ajutorul unor mijloace adecvate, pentru a ajunge de la conditiile existente
la conditii corespunzatoare scopului urmarit”[5].

Decli, lectia reprezinta 0 entitate complexd bazata pe corelatia permanenta dintre obiective-
continuturi-metode-evalaure.

Reusita lectiei este determinata de variabilele care intervin in desfasurarea ei, fiind puse in
actiune si interactiune de ,,binomul profesor-clev" in contextul clasei de elevi, in cadrul activitatii
de predare-invatare-evaluare [5].

1) finalitatile (competentele si obiectivele operationale) reprezinta ,,inima” lectiei, esenta,

deoarece exprima comportamentele, ce urmeaza a fi formate elevilor;

2) continutul materiei constituie mijlocul didactic principal de realizare a obiectivelor
propuse;

3) strategia de instruire (propusa de profesor), respectiv strategia de invatare adoptata de
elevi, defineste tipul de invatare adecvat conditiilor date si prin el tipul sau varianta
potrivitd de lectie, sugereaza alegerea si combinarea optima a metodelor, procedeelor,
mijloacelor si formelor de activitate, genereaza anumite tactici de actiune;

4) tehnologia didactica propune utilizarea unor metode si procedee didactice, materiale si
mijloace de Invatdmant care contribuie la realizarea finalitatilor prin intermediul
continuturilor;

5) formele de grupare a elevilor in cadrul lecfiei (activitati in grup, cazuri care trebuie
tratate individual etc.) perfectioneaza cadrul social al lectiei, faciliteazd imbinarea
studiului independent cu invatarea interdependenta, contribuie la diversificarea
metodelor;

6) actiunile de predare-invdfare-evaluare subordonate finalitatilor indeplinesc functii
complementare de comunicare, de formare a valorilor, atitudinilor, abilitatilor si de
verificare a gradului de insusire a achizitiilor;

7) operatiile speciale de evaluare (initiald, continud, finald) asigura conexiunea inversa
(feed-back) de masurare si apreciere a rezultatelor obtinute in timpul lectiei si la
sfarsitul lectiei, indeplinind functia de reglare-autoreglare a activitdfii realizata de
binomul profesor-elev in cadrul lectiei;

8) resursele si stilurile pedagogice existente si promovate la nivelul clasei de elevi -
asigurd contextul lectiei, climatul educational al lectiei, ambianta educationala a lectiei
care favorizeaza (sau inhiba) realizarea obiectivelor propuse la inceputul lectiei.
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Aceste variabile ale lectiei pot fi grupate in cadrul unui model tridimensional al lectiei:
dimensiunea functionalda, dimensiunea structurala si dimensiunea operationala [5].

dimensiunea functionald a lectiei include obiectivele operationale ale lectiei;
dimensiunea structurala include: profesorul si elevii clasei; continuturile, metodologia,
formele de organizare, timpul disponibil, mediul clasei;

dimensiunea operationala include proiectul lectiei elaborat de citre profesor, strategiile
de instruire propuse, procesul de predare-invatare-evaluare, circuitele de feed-back cu

functiile lor ameliorative etc.

Tipuri de lectii
Termenul ,,zip” provine din limba greaca ,,tipos”, care semnifica forma, caracter, aspect

dominant.

Tipul lectiei este determinat de obiectivul principal, care poate viza: comunicarea unor
cunostinte; formarea unor priceperi, deprinderi si atitudini; sistematizarea unor cunostinte si
capacitati; evaluarea unor cunostinte, aptitudini si atitudini dobandite anterior etc. Fiecare tip de
lectie are o structurd ce ii permite realizarea obiectivului principal. Orice tip de lectie realizeaza o
concordantd internd intre componentele esentiale ale instruirii: obiective, continuturi, forme,
metode, mijloace, procedee, evaluare.

In acest context, principalele tipuri de lectie sunt urmitoarele:

- lectie mixta

- lectie de comunicare/ de asimilare a cunostintelor

- lectie de formare a priceperilor §i deprinderilor

- lectie de fixare si sistematizare/ consolidare a cunostintelor

- lectie de verificare, apreciere si notare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor/

lectie de evaluare

Tabelul 2.1 Particularitatile tipurilor de lectii
(adaptat dupa Ionescu M., Radu 1., 2001, pag. 196-197)

Tipul lectiei

Structura lectiei

Caracteristici

Lectie mixta

Momentul organizatoric
Verificarea cunostintelor
Comunicarea
cunostintelor noi

Fixarea cunostintelor noi
Formarea priceperilor si
deprinderilor
Concluzii.
feedback-ului
Tema pentru acasa

Realizarea

Lectia mixtd vizeazd realizarea, 1in
masura aproximativ egald, a mai multor
obiective: comunicare, sistematizare, fixare,
verificare a cunostintelor. Este cel mai frec-
vent tip de lectie 1intalnit in practica
educationala, inclusiv la lectiile de biologie.
Profesorul antreneaza elevii in activitati
corespunzdtoare tuturor sarcinilor didactice
(dobandire, de cunostinte noi, formare de
priceperi si deprinderi intelectuale si/sau
practice, repetare si sistematizare, verificare
si apreciere, aplicare), activitdti legate
organic intre ele, in asa fel incat lectia sa
apard ca un tot unitar, ca un sistem.

Lectie de
asimilare/
dobandire a
cunostintelor
noi

Momentul organizatoric
Reactualizarea
cunostintelor:
Comunicarea
cunostintelor noi

Fixarea cunostintelor noi
si realizarea feedback-

Acest tip de lectie are un obiectiv
didactic =~ fundamental: insusireca  de
cunostinte (si, pe baza acestora, dezvoltarea
unor capacitati si atitudini intelectuale).

Activitatea didactica este orientatd spre
dobandirea de catre elevi de cunostinte, de
dezvoltare a operatiilor gandirii, de formare
a unor capacitdfi  instrumentale  si
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ului
Tema pentru acasa

operationale

Profesorul se bazeaza pe anumite
cunostinte anterioare ale elevilor si deduce
noul cu ajutorul elevilor; predomina
dobandirea noului, celelalte momente (veri-
ficarea, recapitularea, fixarea) ocupand o
pondere mai mica.

Lectie de
formare a
priceperilor si
deprinderilor

Momentul organizatoric
Efectuarea exercitiilor

Rezolvarea

exercitiilor-

model

Rezolvarea exercitiilor cu
conditii schimbate
Rezolvarea exercitiilor cu
elemente de creativitate
Concluzii

Tema pentru acasa

Acest tip de lectie are drept obiectiv
formarea si  exersarea  deprinderilor
intelectuale, motorii sau a capacitatilor
creatoare in functie de specificul disciplinei.

In cadrul acestui tip de lectie se
urmareste familiarizarea elevilor cu diferite
procedee de munca intelectuald, obisnuirea
lor cu organizarea si desfasurarea unor
activitati practice (ex., la lectiile de biologie:
experimente, observatii, lucrari practice,
lucrari de laborator, modelari etc.) in care sa
aplice cunostintele si abilitatile pe care le
detin.

Lectia de recapitulare si sistematizare
contrubuie la aprofundarea si perfectionarea
cunostintelor si competentelor elevilor, prin
evidentierea conexiunilor existente intre
cunostintele corespunzatoare unui modul

L Mom(?ntul ) sau mai multor module si chiar mai multor
organizatoric discipline scolare inrudite.

Lectie de 2. R.ecapitl%larea $i ) Acest tip de? lectie se poate orgarliza: la
recapitulare SlStemi.itlzal’ea 11?ceputul apulul scosar pentru r_ecap}tularea

si cunostln?;.elor si sistematizarea materlel' .Studlate in anul
. . 3. Concluzii. scolar precedent (conditia de bazd a
sistematizare . TR .. . ..
Realizarea eficientizarii acestui tip de lectie o constituie
feedback-ului redimensionarea continuturilor in jurul unor
4. Tema pentru acasd idei cu valoare cognitiva relevantd); in tim-
pul anului scolar pentru a fixa si consolida
materia studiatd in cadrul unor teme sau
module; la finele anului scolar, pentru a
inlesni elevilor formarea unei viziuni de an-
samblu si unitare asupra continutului
studiat.

Lectie de Lectie de Veriﬁcare,_apreciere si notare
verificare, a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
apreciere si 1. Mome_ntul _ urmare‘ste COﬂstajtarea nlyelulul Fie pregatire

notare a organizatoric a elevilor, dar si actualizarea si incadrarea

cunostintelor, 2. Verlflcfarea cun0§_t1_n‘;el_or in noi cad?e de‘ referinta
priceperilor si cu‘nostm‘telor,. semnlflc_a}tlve, cu ConSECEntev importante
deprinderilor priceperilor si asupra viitoarelor trasee de Invatare.
deprinderilor Astfel acest tip de lectie:
3. Notarea elevilor - are rol de ,bilant", de evidentiere a
4. Concluzii. modificarilor produse si a influentelor
Realizarea asupra tuturor laturilor personalitatii elevilor

in urma transmiterii unui volum de
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feedback-ului
5. Tema pentru acasa

informatii intr-un anumit interval de timp;

- are valoare constatativ-prospectiva,
relevand masura in care elevii si profesorul
au realizat obiectivele propuse si conturand
ceea ce ar mai trebui sa intreprinda in viitor
in acest scop;

- ofera posibilitatea realizarii feed-
backului pe multiple planuri (al asimilarii
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor,
al operationalizarii lor, al participarii
elevilor la activitatea de invatare etc.).

Pornind de la particularitatile tipurilor

9 crearea unei atmosfere psihologice productive, axata pe stima si incredere reciproca;

9 formarea motivatiei pentru invatare;

de lectii, lectia mixta, prin complexitatea si
multilateralitatea sa, se impune ca model superior de organizare a instruirii, care respecta integral
cerintele proiectarii currculare (interdependenta permanenta intre actiunile de predare-invatare-
evaluare, un proces de invatamant deschis, autoperfectibil prin functia de reglare-autoreglare a
activitatii indeplinita de evaluarea continud); toate celelalte tipuri de lectie, care acordd o mai mare
importantd unei actiuni didactice (unui obiectiv dominant), sunt perfectibile in raport de lectia
mixta, contribuind la flexibilizarea acesteia in diferite contexte didactice.
Toate tipurile de lectii sunt perfectibile in functie de capacitatea lor de valorificare efectiva a
timpului pedagogic disponibil, care presupune construirea unor situatii de instruire/invatare optime
in raport de conditiile existente in cadrul clasei de elevi [8].
Desfasurarea eficienta a lectiei are la baza anumite conditii:

9 inarmarea clevilor cu tehnici de a Invata sa invete;
9 oferirea unui continut informational functional necesar pentru rezolvarea anumitor

situatii din viata.

Tinand cont de aceste aspecte, profesorul poate proiecta demersul educational al unei lectii,
raspunzand, pe de o parte cerintelor curriculare la discipling, iar pe de alta necesitagilor si intereselor

elevilor implicati in procesul de invatare.

Proiectul didactic de scurta durata, la fel ca si proiectul didactic de lungd durata,, implica

doua aspecte structurale: date generale si desfasurarea activitatii.
Dintre toate variantele de proiecte didactice de scurtd durata putem configura doud modele:

- un model de proiect care are la bazd conexiunea elementelor constitutive ale

procesului (modelul a);

- un model de proiect in care accentul se pune pe actantii procesului didactic: profesorul

si elevul (modelul b).
I. Date generale
- Obiectul de studiu.

- Clasa.
- Data.
- Tema.
- Tipul lectiei.
- Metodologia formarii competentelor
- Bibliografia.
1I. Desfasurarea activitatii
a)
. .| Obiective Continutul Tehnologia
Etapele lectici operationale informational didactica Evaluarea
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b)

. . | Obiective Activitatea Activitatea
Etapele lectiei ) . . Evaluarea
operationale profesorului elevului

In continuare este prezentat un exemplu de proiect didactic de scurta durata pentru clasa a
X-a, realizat in contextul curriculumului editia 2019.

PROIECT DIDACTIC DE SCURTA DURATA
la BIOLOGIE
realizat in clasa a X-a, profil real
Data
Tema: Structura florii la Angiosperme
Tipul lectiei: Lectie de formare a priceperilor si deprinderilor

Metodologia formarii competentelor

Obiective operationale

La sfarsitul lectiei elevul va fi capabil:

01 - s@ recunoasca structura unei flori dupa diagrama florala,
O, - sa modeleze structura florii pe baza unei diagrame florale.

Competente- cheie

A Competente de comunicare in limba materna
A Competenta de a invafa sa inveti
A Competente in matematica, stiinte (biologie) si tehnologie

Competente specifice ale disciplinei biologie
9 Utilizarea limbajului stiinfific biologic 1n diverse contexte de
comunicare referitor la structuri, procese, fenomene, legi, concepte.

1 Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor §i mijloacelor specifice
pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului.

Unitati de competente:

U Definirea termenilor: sistematicd, unitate taxonomica, regn,
filum/incengdturd, clasa.

U Identificarea principalelor unitati taxonomice in sistematica
organismelor.

U Aplicarea unitatilor taxonomice in clasificarea organismelor.

0 Identificarea caracterelor distinctive ale organismelor la nivel de regn,
filum/increngatura si clasa.

U Utilizarea instrumentariului de recunoastere a pozitiei sistematice a
organismelor.

U Recunoasterea reprezentantilor ce apartin diferitor clase de organisme.
Compararea diferitor regnuri, incﬁ]géturi si clase de organisme.

U Argumentarea rolului organismeld|in naturd si in viata omului.

: C
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Etapele lectiei Obiective Continuturi Tehnologie didactica Evaluare
opera-
tionale
Momentul 1 Realizarea apelului. 1 Activitate frontala
organizatoric 1 Pregatirea pentru lectie * Conversatie
Efectuarea Lucrare practica 1 Activitate n grup
exercitiilor SD1 * Lucrare practica Verificim
Parcurgeti etapele din fisa lucrarii practice. * Lucru cu atlasul corectitudinea
botanic schitarii diagramei
ANALIZA STRUCTURII FLORII LA ANGIOSPERME * Desen grafic florii prin
Materiale necesare: * Observatie prezentarea
Microscop, sectiuni microscopice cu structura polenului, planse, lupe, * Descriere desenului.
ﬂ_ori vii, plastiliné, material ilustrativ cu diverse flori de angiosperme, * Fisa de activitate a
fisa cu diagrama florala. elevului
Etapele lucrarii practice: Conversatie
1. Descrie structura florii la angiosperme, utilizand atlasului botanic.
2. Desenati o diagrama florala (la dorintd), utilizand simbolurile din fisa
O1 »Diagrama florald” prezentata in ANEXA 1.
Rezolvarea 3. Analizati structura externa a unei flori vii si descrieti fiecare 1 Activitate Verificam
exercitiilor cu parte analizata. individuala structura florii
conditii 4. Desprindeti partile de structura a florii si aranjati-le pe hartie in prin prezentarea
schimbate urmatoarea ordine: * Lucru cu material

a) primul rand - caliciul florii;

b) al doilea rand - petalele florii;

c) al treilea rand - staminele;

d) al patrulea rand —gineceul.

5. Scrieti formula florii vii analizate, utilizand simbolurile din fisa
,Diagrama florala”.

6. Observati la microscop pe preparate permanente staminele si

graunciorul de polen a plantelor angiosperme si desenati

structurile vizualizate.

Sectionati gineceul florii analizate si priviti-l la microscop.

8. Desenati structura gineceului vizualizat la microscop.

~

natural
Observatie
Desen grafic
Conversatie

desenelor
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Rezolvarea 02 9 Scrieti formula unei flori pe care doriti s-0 cresteti in T Activitate Verificam
exercitiilor cu gradina. individuala corectitudinea
elemente de f  Modelati aceasti floare din diverse materiale. I Abrevieri utilizarii
creativitate fTModelare simbolurilor in
formula florii.
Evidentiem
corectitudinea
structurii florii
prin prezentarea
9. Prezentati modelul elaborat. modelului
elaborat de elevi.
Tema pentru 1 Activitate
acasa . . L. individuala
9 Elaboreaza o fisa instructiva cu tema
U o
,Floarea - simbol al vietii”. * Notite

16




ANEXA 1

DIAGRAMA FLORALA

Corola

Caliciu

Stamine

Pistil

FORMULA FLORALA are rolul de a exprima printr-o scriere simbolica alcatuirea unei
flori. Pentru aceasta se folosesc semne conventionale.

K - caliciu

C - corola

A - androceul

G - gineceul

Langa fiecare literd in dreapta este localizata o cifrd sau mai multe. Acestea reflecta
numarul elementelor florale, care intra in componenta verticilului respectiv. Pe langa cifre
sunt folosite si simboluri cu rolul de a indica anumite caractere ale florii respective.
Simbolurile florii

g - flori hermafrodite

d - flori masculine

Q - flori feminine
* - simetrie actinomorfa;
‘= — simetrie zigomorfa
< dispozitie spirociclici;
0 - absenta unui verticil;

() - concresterea elementelor florale dintr-un ciclu. Se exprima prin inchiderea simbolurilor
acestora In paranteze mici.

[ ] - concresterea elementelor din verticilii diferite care se marcheaza prin inchderea
simbolurilor acestora In paranteze patrate;

- (linie orizontald) - prezinta pozitia ovarului. in cazul cand este pusd deasupra numarului de
carpele, indicd pozitia inferioara a ovarului, iar cand este pusa dedesubt indica prezenta unui
ovar superior iar cand simbolul se asaza in dreptul numarului de carpele indica un ovar
semiinferior.

o - indicd prezenta intr-un verticil a unui numar nedeterminat de elemente.
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I11.  REFERINTE METODOLOGICE S| PROCESUALE ALE CURRICULUMULUI
LA DISCIPLINA BIOLOGIE

Particularitatile strategiei didactice in raport cu demersul inovativ al curriculumului

in domeniul educational, strategia poate fi definitd ca: ,.stinta sau arta de a combina si coordona
actiunile in vederea atingerii unui scop. Ea corespunde unei planificari pentru a ajunge la un rezultat,
propunand obiective de atins si mijloace vizate pentru a le atinge.” .

Astfel, strategia didactica reprezinta modalitatea eficientd prin care prfesorul ii ajuta pe elevi
sad acceada la cunoagstere si sd-si dezvolte capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, aptitudinile,
sentimentele si emotiile. Ea se constituie dintr-un ansamblu complex si circular de metode, tehnici,
mijloace si forme de organizare a activitatii didactice (elemente constitutive ale tehnologiei didactice),
pe baza carora profesorul elaboreaza un demers educational in vederea realizarii eficiente a Tnvatarii.

Curriculumul liceal editia 2019 la biologie orienteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea
demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

In acest context, strategiile didactice se caracterizeaza prin flexibilitate, adaptindu-se la
situatiile si conditiile aparute spontan, intr-un astfel de context educational va reusi acel profesor care
va da dovada de creativitate si spontanietate in selectarea metodelor, tehnicilor, mijloacelor de invatare,
a formelor de organizare si imbinarii armonioase a acestora oportune situatiilor de invatare [1].

Rolul tehnologiei didactice in formarea graduali a competentelor specifice disciplinei
in procesul de predare-inviatare

Tehnologia didactica corespunzatoare conceptiei curriculumului actualizatt pune accent pe
metode, forme, mijloace care sporesc potentialul intelectual al elevilor, prin angajarea lor la un efort
personal in actul invatdrii, care se soldeazd cu o formare de eficientd maxima.

Practica educationald demonstreaza aparitia in permanenta a ideilor, teoriilor pedagogice noi si,
in acest context, a situatiilor inedite de invatare. In astfel de situatii, se solicita metode corespunzitoare
modului de abordare a invatarii de catre elevi etc.

Profesorul M. lonescu propune principalele criterii care stau la baza alegerii sistemului de metode in
procesul de invatare (Tabelul 3.1)[12].

Tabelul 3.1 Criterii de selectare a metodelor didactice
Natura factorilor Criterii
1 obiectivul fundamental
1 obiectivele operationale
1 sistemul principiilor didactice generale si sistemul principiilor
didactice specifice biologiei
analiza sistemica a continutului stiintific
unitatea dintre continutul instruirii §i metodele de invatamant in
contextul unei strategii didactice coerente
logica interna a stiintei
legitatile procesului invatarii
legitatile procesului predarii
resursele psihologice ale elevilor
caracteristicile clasei de elevi
personalitatea si competenta profesorului
contextul uman si social al aplicarii metodei

Factori obiectivi

= =4

Factori subiectivi

E N
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Acest sistem de criterii poate fi completat de catre profesorul de biologie, in functie de
contextul educational, de situatia de invatare.

Procesul de invatamant axat pe formarea de competente la elevi evidentiaza anumite tendinte

de perfectionare a metodologiei didactice, si anume:

U orientarea prioritatilor metodologice in vederea realizarii obiectivelor de natura
formativa, prin utilizarea continuturilor, a experientelor de invatare, a capacitatilor si
abilitatilor elevilor;

U axarea in cadrul activitatilor de instruire pe elev, pe diferentiere si individualizare/ pe
personalizarea elevului;

U combinarea metodelor de invatare, a procedeelor de aplicare a metodelor, integrarea
metodica a mijloacelor de invagamdnt (inclusiv a mijloacelor tehnice de invatamant -
computerul), alternarea metodelor interactive in procesul de predare-invatare.

U transformarea treptata a metodologiei instruirii dirijate intr-0 metodologie a autoinstruirii.

In vederea implementirii principiilor reflectate in curriculum, e necesar ca profesorii si puni
accent pe aspecte de modernizare si perfectionare a metodelor didactice utilizate la disciplina biologia.

In acest context, noua tehnologie didactica se refera atat la aplicarea in practica a noilor metode
didactice, cat si la perfectionarea si modernizarea metodelor si mijloacelor de invatamant existente,
astfel ca ele sa corespunda cerintelor conceptiei curriculare, sa contribuie la realizarea finalitatilor
invatamantului prin activizarea optima a elevilor, atat in plan intelectual, cat si in cel practic, prin
cultivarea atitudinii euristice investigationale, formarea spiritului de initiativa etc.

In acest context, se evidentiaza anumite aspecte de modernizare si perfectionare a metodelor
didactice:

- accentuarea caracterului euristic, de activism si de creativitate al metodelor de invatare,

- asigurarea caracterului dinamic si deschis al metodologiei didactice;

- diversificarea metodelor didactice;

- amplificarea caracterului formativ al metodelor;

- accentuarea caracterului practic-aplicativ al metodelor;

- reevaluarea metodelor traditionale;

- asigurarea relatiei dinamice ,, metode - mijloace de invatamant [1].

Adaptarea metodelor didactice interactive in situatii de predare - invatare pentru formarea
competentelor la lectiile de biologie

Pornind de la definitia de competenta, care enunta ca ,,Competenta este un sistem integrat de
cunostinge, abilitari, atitudini §i valori, dobdndite, formate §i dezvoltate prin invdtare, a caror
mobilizare, permite identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte i Situagii ” [11].

Modelul grafic de formare a unei competente este prezentat in figura de mai jos [3].
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A sti/Savoir

__________________ Competenta
formata,

. Astisafii/  / manifestata prin
-7 Savoir étre comportament
""""""""""" observabil si
masurabil.

/

A sti sa faci/
L Savoir faire

y

A sti sa iei atitudini/
Savoir vivre

Figura 2 Modelul grafic de formare a competentei

In procesul de invatimant, pentru formarea fiecirei componente a competentei, € necesar ca
profesorul sd adapteze o gama de metode/tehnici interactive care asigurd o educatie dinamica,
formativa, motivanta, reflexiva, continua.

f Componenta ,.a sti/savoir” are scopul de a interioriza informatia comunicata. In acest caz
sunt implicate anumite procese psihice: perceptia, memoria si unele operatii elementare de gandire.
Pentru asimilarea/interiorizarea constientd a informatiei se utilizeazd metode care implicd aceste
procese psihice in procesul de informare/ documentare/asimilare a cunostintelor.

Unele dintre cele mai des intalnite metode ce contribuie la dezvoltarea perceptiei sunt metode
de lucru cu textul. Exista o gama variata de metode de lucru cu textul corespunzatoare particularitatilor
de varsta a elevilor din ciclul liceal.

In continuare sunt prezentate cateva metode de lucru cu textul si teme la care pot fi adaptate.

Insusirea cunostintelor la lectiile de biologie este optimizati atunci cind se bazeazi pe
cunoastere si experiente anterioare, care le permit elevilor sa imbine ceea ce stiu deja cu informatia
noua care trebuie invatata.

Aceasta abordare poate fi realizatd prin intermediul metodei Stiu, vreau sa stiu, am invagat.
Astfel,se trece in revisticeea ce stiu elevii despre un subiect anumit si apoi se formuleaza de catre elevi
intrbari la care se asteapta gasirea raspunsurilor la lectie.

Etapele aplicarii metodei:

U organizarea elevilor in perechi;

U profesorul cere elevilor sd alcdtuiasca o lista cu ceea ce stiu despre tema abordata;

U profesorul deseneaza un tabel la tabla cu coloanele Stiu.vreau sa stiu, am Tnvatat;

U se noteazd in prima coloand informatiile notate de elevi dupa discutarea acestora cu
intreaga clasa.;
elevii elaboreaza o listd de Intrebari cu ceea ce ar dori sa cunoasca despre tema abordata;

U profesorul completeaza cea de-a doua coloand a tabelului cu intrebarile identificate de
elevi. Aceste intrebari vor evidentia nevoile de invatare ale elevilor in legatura cu tema
abordata;

U elevii citesc textul ;

U dupa lectura textului, se revine asupra intrebarilor formulate in coloana a doua si se
identifica cele care si-au gasit raspunsurile in text. Acestea se trec in coloana Am invatat;

: C
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U elevii fac comparatie intre ceea ce stiau deja despre tema abordata, tipul si continutul
intrebarilor formulate si ceea ce au invatat prin lecturarea textelor;
U se discuta despre tema abordata.
U Inforatia cuprinsa in coloana a treia poate fi organizata in diverse categorii.
Aplicatie:
De exemplu la unitatea de continut ”Circulagia substangelor in organism”, tema Sistemul
cardiovascular la om”, clasa a XI-a, profil umanistic.
Etapele metodei:
1. La inceput elevii forneaza perechi si alcdtuiesc o lista cu tot ceea ce stiu despre sistemul
cardiovascular.
2. In timp ce elevii realizeaza lista, profesorul deseneaza pe tabla un tabel:

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

3. Profesorul cere perechilor de elevi sa spuna ce au scris si noteazd in coloana din stanga
informatiile cu care tot grupul este de accord.(inima-organ principal, localizata in partea stanga
a cutiei toracice, forma de para, alcatuire - 4 camere (2 atriii, 2 ventricole) etc.

4. Folosind aceeasi modalitate, elevii vor elabora o lista de intrebari care vor fi notate in a doua

coloand a tabelului, acestea evidentiind nevoile de invatare ale elevilor in legiturd cu tema

abordata (care este pozitia inimii fatd de alte organe? Care este structura inimii, vaselor

sangvine? Cum se desfagoara activitatea inimii? Ce este tensiunea arteriala? etc.

Elevii citesc textul din manual.

6. Observa materialele didactice indicate de professor (planse, mulaje), profesorul da explicatiile
necesare referitoare la structura inimii si vaselor sangvine etc.

7. Se discuta, se revine la informatiile detinute de elevi, se constata la ce intrebari s-a gasit
raspunsul.

8. Raspunsurile se trec In coloana Am invarat.

9. Elevii fac comparatie intre ceea ce stiau si ceea ce au invatat.

10. Informatia cuprinsa in coloana a III se organizeaza sub forma unei scheme: paiangen, lantul
evenimentelor, ciorcine, matrice de comparare, graficul T, harti mentale etc.

o

Lectura ghidatd, o metoda de lucru pe un text, care nu a fost citit anterior de catre elevi si care
prin subiectul lui captivant, trebuie sa-i motiveze sa cerceteze cu atentie dezvoltarea subiectului si sa
faca diverse propuneri. Activitatea se va subordona obiectivului de a-i face pe elevi cititori pasionati si
de a le forma abilitati de analiza si reflectie critica.

Profesorul pregateste din timp un text, il imparte in fragmente, formuleaza intrebdri la fiecare
fragment. Elevii sunt rugati sa citeasca toti concomitent, pana la finalizarea textului.

Exemplu: clasa a XI, unitatea de continut Sistemul reproducator si reproducerea la om, tema
Metode contemporane de contraceptie.

Abstinenta - este una dintre metodele eficiente de contraceptie si de prevenire a bolilor cu transmitere

sexuala.

Protectia impotriva bolilor cu transmitere sexuald (BTS):

- prezervativele pentru barbati constituie cea mai eficienta metoda de protectie in cazul BTS, indiferent
daca se mai utilizeaza si o alta metoda contraceptiva.

- prezervativele pentru femei nu sunt la fel de eficiente in cazul BTS.

Prezervativul, ca metoda de protectie impotriva BTS, nu este la fel de eficient ca metoda contraceptiva.
Metode contraceptive de bariera sunt:
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- folosirea singulara a prezervativului ca metoda contraceptiva.

- prezervativele pentru barbati sunt convenabile dupa pret si usor de procurat, fara a necesita o reteta
medicala

- prezervativele pentru barbati scad riscul de trasmitere a bolilor sexuale la baieti adolescenti precum si
riscul acestora de a deveni parinti, neplanificat

- prezervativele pentru femei sunt mai scumpe si mai greu de procurat

- diafragma, calota cervicala sau buretele, in asociere cu o crema spermicida, spuma sau gel sunt destul
de greu de utilizat si deseori necesita sfatul unui medic.

Alte descrieri ale anticonceptionalele orale, plasturele hormonal si inelul vaginal:

- reprezintd metodele contraceptive folosite cel mai frecvent de adolescente;

- este foarte important ca anticonceptionalele orale sa fie administrate corect (in fiecare zi, la aceeasi
ora);

- in cazul aparitiei efectelor secundare, medicul poate schimba preparatul hormonal cu altul mai
potrivit;

- inelul vaginal, este un dispozitiv flexibil, inelar, din plastic, care ramane in vagin pana la 3
saptamani.

Injectia hormonala (Depo-Provera):

- este 0 metoda confortabila, care nu necesitd administrare zilnica

- metoda obligd la efectuarea unui control medical la fiecare 3 luni incepand cu prima utilizare
Contraceptia dupa "metoda calendarului:

-aceasta metoda nu este recomandata adolescentilor, din urmatoarele motive:

- nu este 0 metoda contraceptiva sigura, chiar daca este planuita, cu atentie sau daca se evita contactul
sexual in perioada fertila

- nu protejeaza impotriva bolilor cu transmitere sexuala.

Planul de idei este o metoda care constd in extragerea si ordonarea logicd sau reprezentarea
schematica a ideilor principale din text.
Procesul de elaborare a Planului de idei presupune:
- Realizarea a cel putin doua lecturi atente urmarindu-se desprinderea structurii logice a
mesajului reflectat in text.
- Identificarea ideilor pe gradele lor de generalitate (fundamentale secundare), precum si a
raporturilor dintre ele cu mentionarea unor exemple ilustrative.
- Secventionarea textelor lungi in fragmente de texte in functie de idele principale pe care
le contin.
- Clasarea, ordonarea si includerea intr-un plan, schema a ideilor : lor de generalitate.
- Verificarea fidelitatii extragerii (idei fundamentale, principale, secundare) ideilor prin
reveniri asupra mesajului de baza al textului.
Aceastd metodd poate fi folositd in predarea diferitor teme, inclusiv, teme pentru extindere si
aprofundare a cunostintelor, de exemplu, in clasa XI-a, la unitatea de continut Sistemul reproducator i
reproducerea la om, poate fi propusa tema ,,Amdnarea relatiilor sexuale. Varsta consimtamantului”.

Perioada adolescentei este marcatd de stiri de confuzie, nesigurantd, emotii necunoscute, spirit de
aventurd, dorinta de cunoastere si de afirmare, foarte multe dintre ele datorate descoperirii sexualitatii
proprii. Unii tineri ar vrea sa inteleagd si sd controleze aceste stari, ar vrea sd poatd face fata
evenimentelor, dar nu stiu cum, fiindcd nu au avut niciodata grija de nimic, fiindcad nu li s-a spus ca
trebuie sa se pregateasca sa fie responsabili. Altii nu au aceastd dorinta si ,,pornesc la drum” convinsi
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ca ,,cineva”, ca si pana atunci, va avea grija sa faca in locul lor ceea ce este de facut sau ca lucrurile se
vor ,,aranja” de la sine, sau, cel mai rau, nu isi fac niciun fel de probleme si se avanta in viata sexuala.

Varsta consimtdmantului sexual este varsta de la care legiuitorul considera ca persoana este capabila sa
aibd, in cunostintd de cauza, relatii sexuale. Pana la aceasta varsta este ilegal pentru oricine sa aiba
relatii sexuale cu minora/minorul, indiferent de varsti. In lume, virsta consimtiméntului sexual
pentru fete variaza intre 12 si 21 ani. Varsta medie este de 16 ani. Unele state permit relatiile sexuale
doar pentru cei care sunt casatoriti, indiferent de varsta lor.

In cazul minorilor cu varsta pana la 16 ani, consimtamantul benevol pentru obtinerea serviciilor de
ocrotire a sanatitii reproducerii este exprimat atat de minor, cat si de reprezentantul legal al acestuia. In
cazul cand este imposibil de a obtine consimtdmantul reprezentantului legal al minorului si cand
serviciile medicale sunt indicate pentru a pastra viata si sandtatea acestuia, este suficient
consimtimantul siu benevol. In aceastd situatie, decizia este luati in mod consultativ de citre
prestatorii de servicii, in interesul superior al minorului, in conformitate cu actele normative ale
Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale.

In continuare este prezentat un model a planului de idei pentru translatie.

Un alt domeniu de metode care contribuie la formarea componentei savoir/a sti sunt
reprezentarile grafice.

In general, reprezentirile grafice sunt metode de invitare care asistd elevii in structurarea
logicd a informatiei. In fiecare caz, totusi, afirma Sv. Semionov, functioneazi ca instrumente de
gdndire, solicitand si generand o gandire de nivel superior. [14].

Reprezentarile grafice includ doua elemente cheie: prezentarea schematica a elementelor unui
sistem si continutul informational/materie de studiu (Tabelul3.2).

Tabelul 3.2 Structura reprezentarilor grafice

Prezentarea schematica a elementelor unui Continutul informational
sistem

Scheme: structurate logic, corelative, Concepte: obiecte concrete

algoritmice

Tabele: simple, clasice, personalizate Fapte: date concrete

Inscrieri spatiale: paianjen, arbore, bloc Proceduri/procese: etape

algoritmic, conspecte de reper.

Revenind la formarea componentei savoir/a sti, evidentiem primele trei nivele din taxonomia lui
Bloom. In acest context prezentim in tabelul 3.3 reprezentirile grafice care pot fi utilizate de catre
cadrele didactice corespunzator acestor nivele.

Tabelul 3.3 Corelatia: nivel cognitiv — tip de reprezentare grafici — finalitate

Nivel cognitiv Tip de reprezentare grafica Finalitate
Cunoastere Retele grafice (paianjen), lantul Descrierea caracteristicilor,
evenimentelor, tabele (tabelul linear) etc. | elementelor, evenimentelor etc.
Intelegere Diagrame, tabele sinoptice (tabelul T), Clasificarea elementelor, ideilor,
conspecte de reper etc. evenimentelor, abordarilor etc.
Aplicare Diagrame: ciorchine, diagrame venn, Prezentarea succesiunii
diagrame cicliceetc. evenimentelor, proceselor etc.
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In continuare sunt prezentate reprezentari grafice si teme la care pot fi adaptate.
1 Clasa a Xll-a, unitatea de continut: ,,Ecologia si protectia mediului”, tema ,,Relatii trofice in
ecosistem”, metoda Reyele grafice:

RETEA TROF ICA IN ECOSISTEMUL TERESTRU
Consumatori
tertiari
Consumatori
4 secundari
- ‘~ “ 1> '\"' r
T R
-~ NT 7 _
: Consumatori
primari
Producatori
$i
descompunatori

9 Clasa a Xl-a, unitatea de continut: ,,Sistemul reproducator si reproducerea la om”, tema
,Fecundatia, gestatia si nasterea la om”, metoda Tabelul T (Modalitate de organizare grafica a
reactiilor binare (da/nu, pro/contra):

Nesesitatea planificarii familiei

Argumente PRO... Argumente CONTRA...

1 Clasa a XllI-a, unitatea de continut: ,,Bazele geneticii”, tema ,,Reproducerea celulara. Mitoza”,
mtetoda Diagrama ciclica:.

CICLUL CELULAR

PNO-—3




Conspectul de reper se elaboreaza pe baza anumitor principii $i reprezinta continutul materiei
de studiu, structurat grafic, astfel Incat sporeste efectul mnemonic. La alcatuirea conspectului de reper
se folosesc semnele de reper. Semnele de reper reprezinta prezentarea comprimata a unei informatii
(prin litera majusculd, imbinari de litere, cuvant in chenar etc.).

El poate fi considerat o etapd calitativa noud in schematizarea materiei de studii, care dezvolta
schema.

La elaborarea conspectului de reper se iau in consideratie particularitatile psihologice de
perceptie a informatiei.

In schema obisnuitad informatia nu se codeaza, iar materialul este prezentat prin cuvinte si
expresii.

Reguli de elaborare a conspectului de reper:

La alcatuirea unui conspect de reper se respectda urmdtoarele reguli:
1) regula de aur a lui Miller (7+2 semne);

2) plasarea semnelor dupa anumite criterii:

- semnele principale sa fie in centru,

- semnele secundare — conform logicii;

3) coraportul dintre semne: cele principale se vor scrie cu litere mari;
4) utilizarea culorilor (nu mai multde 3);

5) utilizarea chenarului.

De exemplu, conspect de reper la modulul ,Sistematica organismelor”, tema ,Clasa
mamifere”, clasa a X-a.
Mamifere acvatice

mamifere acvatice
pinipede (ordin)
cetacee (ordin)
faca

morsa

balena

casalot

delfin

F M
NI

|
4

87 b
c

OOCDg‘nO'OE%

| Componenta ,,a sti sa faci/savoir faire” are scopul de a dezvolta la maximum capaci-
tatile intelectuale si cele psihomotorii ale elevilor, cu accent pe cele de investigatie si explorare a lumii
Vil si anume: metode de explorare directa a naturii: observatia, experimentul, lucrarea practicd,
lucrarea de laborator, metode de explorare indirecta a naturii: modelarea, etc.- metode care au un
caracter aplicativ si formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional practice.

Un rol important in investigatia organismelor, proceselor, fenomenelor la lectiile de biologie o

prezintd metodele de explorare directa a naturii: observatia, experimentul, lucrarea practica, lucrarea
de laborator.
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Abordarea procesului de invatamant din perspectiva invatamantului formativ-dezvoltativ
implica profesorului responsabilitatea de a forma la elevi priceperi si deprinderi.

In procesul de cunoastere un rol deosebit ii revine demersului investigational care presupune
cunoastere prin descoperire, fie chiar si 0 redescoperire a adevarurilor cunoscute deja ,dar care contine
multiple aspecte formative:

X genereaza conditii de Invatare prin efort propriu,
X se realizeaza printr-o srategie participativa,
X se finalizeaza cu formarea de abilitati si competente.

Desfasurarea demersului de cunoastere stiintificd / de investigatie in practica didactica se
realizeaza prin metode ce prezinta un caracter actional si dinamizeaza procesul de invatare, formand la
elevi priceperi si deprinderi.

Acestea sunt metode:

- de invatare prin actiune practica;

- de invatare prin descoperire;

- de formare a priceperilor si deprinderilor,

- de explorare a realititii.

Toate aceste metode: observatia, experimentul, lucrarea practicd, lucrarea de laborator au un
caracter aplicativ si formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional practice.

Fiecare metoda are un caracter instrumental, reprezentind modalitatea practica de actiune.

Metodele de cercetare contribuie la formarea priceperilor si deprinderilor la elevi doar in cazul
in care sunt respectate conditiile de realizare a acestora.

Astfel, in cazul observatiilor profesorul propune procedee, prin care se urmareste antrenarea
elevilor in cunoasterea nemijlocitd a unor: obiecte biologice statice, fenomene dinamice, observarea
relatiilor, observatii repetate pentru verificarea unei ipoteze. La sugestia profesorului elevii urmaresc
diferite aspecte ale realitatii pentru asi intregi, astfel cunostintele despre ele. Pentru aceasta elevii sunt
indrumati cum sa procedeze, cum sa inregistreze cele observate si cum si le interpreteze.

Observatia este o metoda 1n care predomina actiunea de cercetare directa a naturii
(a obiectelor / corpurilor, fenomenelor, faptelor, relatiilor, corelatiilor).
Etapele observatiei
- Identificarea elementelor esentiale ale obiectului / fenomenului studiat;
- Definirea / descrierea insusirilor generale ale elementelor identificate;
- Diferentierea a doua sau a mai multor obiecte / fenomene pe baza unor insusiri
caracteristice.

Existd mai multe tipuri de observatii.

Dupa durata, deosebim observatii de scurta si de lunga durata.

O modalitate eficienta in desfasurarea observatiilor sunt ,,Fisele de observatie” intocmite, de
regula, de catre profesori si elevi. (NB Prima ,,Fisa de observatie” oferita elevilor va fi intocmitd de
profesor.)

De asemenea, observatia poate fi realizata cu ochiul liber, dar si cu ajutorul unor instrumente
optice (lupa, microscop), cazuri in care, concomitent cu dezvoltarea capacitatii de a observa se
formeaza si o serie de deprinderi practice privind manuirea microscopului, executarea unor preparate,
reprezentarea prin desen a imaginii microscopice etc.

In continuare este prezentati o fisd de observatie pentru unitatea de continut ,,Sistematica
organismelor”, tema ,,Regnul Protiste”, clasa a X-a.
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Fisa de observatie
Structura organismelor protiste

Numele elevului Clasa a X-a
Data

Colecteaza putina apa dintr-un lac sau dintr-o balta.
Picura cu pipeta o picatura de apa pe o lama.

Acopera picatura de apa cu o lamela.

Examineaza la microscop preparatul realizat.

Deseneaza organismele observate in campul microscopic.
Noteaza pe desen denumirea partilor componente ale organismelor.
Noteaza pe baza desenelor realizate:

a) asemanarile dintre aceste organisme;

b) deosebirile dintre aceste organisme.

Asemanari

Deosebiri

NoakowhE

NB Desfasurarea observatiei implica interventia orientativa a profesorului pe baza careia
elevul poate obtine informatia necesara.

In cazul experimentului elevii sunt pusi in situatia de a provoca fenomene pentru a cunoaste in
mod nemijlocit diferite manifestdri ale lor.
Experimentul — provocarea fenomenului cu scopul de a-l observa.
Etapele experimentului
- Motivarea elevilor pentru situatii de experimentare;
- Prezentarea ipotezei care solicita declangarea experimentului;
- Reactualizarea cunostintelor §i a capacitatilor necesare pentru
desfasurarea experimentului;
- Desfasurarea experimentului sub indrumarea profesorului;
- Observarea §i consemnarea fenomenelor semnificative care apar
pe parcursul realizarii experimentului;
- Verificarea §i dezbaterea rezultatelor,
- Formularea concluziilor.

Realizarea experimentului necesitd conditii speciale, folosirea mijloacelor tehnice
corespunzatoare. Experimentele sunt realizate de obicei in laborator. Fiecare experiment realizat
trebuie sd constituie totodatd un prilej de a-l familiariza pe elev cu metodologia experimentului
stiintific. In acest context trebuie si li se explice elevilor detaliat, modul de organizare si conditiile in
care are loc fiecare experiment, pentru ca treptat sd se poatd contura unele reguli generale in ceea ce
priveste utilizarea acestei metode.

Rezultatele constatate in experiment se generalizeaza si se fixeaza sub forma de concluzii.

Existd mai multe tipuri de experimente.
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Experimente frontale. Toti elevii efectueaza concomitent acelasi experiment. Ritmul de lucru
este comun pentru toti. Ele sunt posibile cand fiecare elev poseda cate o trusa de instrumente.
Profesorul urmareste activitatea elevilor, intervenind cu recomandari si precizari individuale.

Experimentepe grupe. Se pot desfasura prin doua modalitati, toate grupele efectuand aceeasi
tema sau fiecarei grupe fiindu-i repartizate sarcini diferite.

Experimente individuale. Sunt lucrari unde fiecare elev, folosind aparate si instrumente
adecvate, indeplineste o sarcind completa diferita de a celorlalti.

In functie de finalitatea pedagogica se pot delimita urmatoarele variante:

Experimente demonstrative. Se efectueaza de catre profesor in fata clasei cu scopul de a
demonstra si confirma adevarurile transmise.

Experimente aplicative. Se efectueaza de elevi pe baza unor instructiuni intocmite de profesor in

Experimente destinate formarii abilitatilor si deprinderilor motrice de manuire a
instrumentelor si aparatelor de laborator.

Experimente cu caracter de cercetare. Aici elevii sunt pusi in situatia de a concepe ei insisi
montajul experimental, pornind de la o ipotezd si continudnd cu culegerea datelor si desprinderea
concluziilor.

Evaluarea experimentului (si a lucrarilor delaborator) se realizeaza pe baza fisei de activitate a
elevului [13].

Fisa de activitate a elevului

NP Clasa Data

Tema:

Obiectve:

Materiale necesare:

Modul de desfasurarea a experimentului/lucrarii:
1.
2.
3.

n.

Concluzii:

In continuare este prezentat un experiment la unitatea de continut ,,Caracteristici generale ale
organismelor”, tema ,,Metabolismul”, clasa a X-a.
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Evidentierea experimentali a procesului de fotosintezi

Obiective:Identificarea prezentei amidonului la plante.
Materiale necesare: planta de muscata, foaie de staniol, alcool, baie de apa,
solutie de iod, pahar Berzelius.
Modul de desfasurare a experimentului

1. Pune o plantd de muscata sau begonie pentru cateva zile intr-un dulap

intunecos.

2. Acoperd o parte dintr-o frunza de musgcata sau de begonie cu o bucatd de
staniol

3. Expune planta la lumina.

4. Scoate staniolul de pe frunza peste o zi.

5. Pune frunza in paharul Berzelius, toarna peste frunza alcool si fierbe
continutul paharului cateva minute, folosind baia de apa, pana se decoloreaza.

6. Scoate frunza din alcool.

7. Introdu frunza intr-o solutie slaba (galbuie) de iod.

8. Descrie rezultatul obtinut, bazandu-te pe cele observate si pe infomatia din
manual.
9. Formuleaza concluzii referitor la prezenta amidonului in frunza.

Lucrarea de laborator este o metoda bazata pe tehnici experimentale, care nu angajeaza
resursele didactice la nivelul unui demers cu finalitate productiva.

In continuare este prezentatd o lucrare de laborator la unitatea de continut ,,Bazele geneticii”,
tema ,,Diviziunea celulara:, mitoza.”, clasa a XII-a.

Lucrare de laborator
Evidentierea mitozei la microscop

Mitoza sau cariokineza este forma superioara de diviziune celulard caracteristica
tesuturilor corpului care poseda “eucarion”. Procesul incepe la nivelul nucleului prin
individualizarea sa, continud cu diviziunea nucleului si se incheie prin diviziunea celulei.
Denumirea de diviziune indirectd, provine tocmai de la faptul ca diviziunea nucleului precede
diviziunea celulei-mama in cele doua celule fiice, identice in continut cu celula mama
initiald. Este tipul de diviziune indirecta caracteristica celulelor somatice, prin care dintr-0
celula mama diploida, rezulta doua celule fiice diploide.

Obiective:

1 pregatirea unui preparatmicroscopic din foita de ceapa;
1 evidentierea fazelor mitozei la ceapa.

Materiale necesare: spatula, lame si lamele microscopice, alcool etilic de 70%, tifon,
hirtie de filtru, solutie carmin-acetica, microscop, radacini tinere de ceapa, colorate cu orceina
acetica, sau solutie de carmin acetica.

*Mitoza in celulele vegetale se desfasoara in linii generale aproape la fel ca si in
celulele animale, cu exceptia ca la varfurile fusului nuclear nu se disting centrozomii.
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Modul de desfisurare a lucrarii:

1. Obtinerea materialului biologic—se pune un bulb de ceapa sa germineze intr-un pahar cu
apa pentru 3-4 zile. Cresterea radacinilor este rapida, de cativa milimetri pe zi.

2. Recoltarea materialului biologic-la aparitiaradacinilor, se recolteaza cu o lama ascutita 5
mm din varfurile acestora.

3. Fixarea si colorarea materialului biologic se face cu fixator Bataglia, timp de 5 min.Intr-
o sticla de ceas se pun radacinile in 3-5 ml colorant.Peste ele se adauga 6-8 picaturi
de HCI1 mol.L™Se incalzeste la flacira unei spirtiere timp de 15-20min,evitand
fierberea.De regula, hidroliza si colorarea se termina atunci, cand radacinile sunt colorate
rosu inchis. Se lasa sa se raceasca.

4. Elaborarea preparatelor microscopice se face prin etalarea materialului biologic intre
lama si lamela. Pe o lama curata se pune o picaturd de colorant si varful unei radacini. Se
acopera cu o lamela.Materialul biologic se striveste prin loviri repetate ale lamelei cu un
chibrit sau o pensa si se absoarbe cu sugativa excesul de colorant.

5. Examinarea preparatului la mcroscopul optic. Priveste preparatul la microscop si
deseneaza in caiet fazele mitozei vizualizate. Noteaza denumirea acestora.

6. Concluzii referitor la fazele mitozei observate pe preparatul microscopic.

Lucrarea practica este metoda didacticd in care predomind actiunea operationald reala,
exercitiul, algoritmizarea (o operatie constituita dintr-0 succesiune univoca de secvente care conduce,
intotdeauna, spre acelasi rezultat). Aceasta metoda prevede aplicarea cunostintelor si capacitatilor in
vederea obtinerii unui produs semnificativ.

In cazul lucrarilor practice elevii sunt pusi in situatia de a executa ei insusi, sub conducerea si
indrumarea profesorului, diferite sarcini cu caracter aplicativ in vederea fixarii si consolidarii
cunostintelor si a formarii priceperilor si deprinderilor.

Unele lucrari practice pot fi efectuate de elevi acasa.

Indiferent de variantele prin care se realizeaza, caracteristica lor consta in faptul ca presupun un
volum mai mare de muncd independenta din partea elevilor.

Lucrarile practice nu vizeaza numai o acumulare de cunostinte. R. Tavernier arata ca ele trebuie
sd dezvolte la elevi un anumit grad de indemanare in folosirea cunostintelor.

De exemplu:

- sa faca un desen pe baza unei observatii;

- sadinteleaga o situatie experimentala si sa discute asupra validitatii ei;

- saformuleze una sau mai multe ipoteze plauzibile care sd permitd rezolvarea unei probleme

simple;

- sa,gestioneze” cresterea unor animale, cultivarea unor plante;

- sd observe continuu un fenomen etc.
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In continuare este prezentata o lucrare practica la unitatea de continut ,,.Caracteristici generale
ale organismelor”, Reproducerea organismelor”, clasa a X-a.

Reproducerea vegetativi a plantelor decorative
Materiale necesare: material saditor, ghiveci, sol.
Modul de desfisurare a lucrarii

1. Alege o planta de apartament pe care doresti s-o inmultesti.

2. Studiazad informatia despre aceastd plantd (originea, particularitatile biologice, modul de
inmultire si conditiile de crestere si dezvoltare).

3. Inmulteste planta conform indicatiilor de mai jos:

- pregateste din timp materialul vegetal pentru Tnmultire;

- inregistreaza perioada de obtinere a materialului saditor;

- pregateste compozitia solului, indicata in sursa informativa;

- planteaza materialul saditor in solul pregatit.

4. Prezinta planta.

Dintre metodele de explorare indirectda a naturii pentru disciplina biologie un rol deosebit
prezinta modelarea.

Modelarea— realizarea sistemelor artificiale prin analogie cu obiectele, fenomenele reale, cu
structurile si functionalitatile lor.

In realizarea modelelor se respectd urmatorii pasi:

1. Motivarea (sensibilizarea):

- Realizeaza diverse activitati in cadrul sau facand referintd la sistemele reale pe care vei

incerca sa le modelezi.

- Determina structura/particularitatea sistemului.

2. Conceptualizarea modelului:
- Creeaza conceptul prin confruntarea diverselor idei care ifi apar.
3. Elaborarea modelelor:

- Construieste/creeazd modelul prin metoda incercare/eroare.

De exemplu,

a) unitatea de continut ,,Bazele geneticii”, subiectul ,,Bazele moleculare ale ereditatii: acizi
nucleici”, clasa a XlI-a, elevilor li se propune sa modeleze structura spatiald unor tipuri de acizi
nucleici- ADN, ARN-t.

b) unitatea de continut ,,Sistemul nervos la om”, tema , Anatomia sistemului nervos la om.
Neuronul”, clasa a Xl-a, profil umanistic, elevilor li se propune sa modeleze structura neuronul;

C) unitatea de continut ,Sistematica organismelor”, tema”Regnul Plante, Filumul
Angiosperme”, clasa a X-a, profil real/umanistic, elevilor li se propune sd modeleze structura florii.

O metodi actuald de parteneriat in cercetare este metoda proiectului. In continuare este descrisa
esenta acestei metode.

Metoda proiectului presupune aplicarea i integrarea unui ansamblu de cunostingte si abilitati
in elaborarea unui produs.
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Proiectul se caracterizeaza prin producerea unei anumite lucrari/a unui produs: un model, o
racheta, o parasutd, un zmeu, o baterie electrica etc. Conceptul cheie ce std la baza proiectului este
integrarea subiectelor/elementelor/materiei. De exemplu, elevul din scoala primara sau liceu care se
alatura unei clase de elevi francezi sau elvetieni trebuie sa posede cunostinte din istorie, geografie,
franceza si din artele plastice, etc. pentru a fi la acelati nivel ca si colegii sai.

Proiectul poate avea mai multe forme, iar in ceea ce priveste forma si continutul sau, toate
aceastea sunt la alegerea elevului. Astfel proiectul preia forma unei activitati de sinteza.

Proiectul poate fi realizat in echipa sau individual. Daca e realizat individual, aceasta permite
elevului sa se implice intr-un domeniu preferat lui. Daca e realizat in echipa, cum se face deobicei,
sarcinile sunt impartite, iar parerile, consideratiile si invatarea/studiul unui domeniu anume se prezinta
intr-o gama variata.

Specificul Metodei proiectului

Proiectul ofera elevului multe oportunitati. Proiectul valorifica colaborarea in echipa si lasa
elevului loc pentru a-si manifesta interesele personale, ceea ce face ca proiectul si fie situat intre doi
poli, cel social si cel individual. Folosirea mijloacelor mass - media nu este obligatorie si tine mai mult
de specificul continutului.

Cine alege proiectul? Proiectul poate fi ales de catre profesor sau chiar de catre elevi. Totusi, in
cadrul unui proiect, elevii sunt intotdeauna liberi sa exploreze dupa bunul lor plac, iar profesorul este in
calitate de ghid.

Avantaje

1 Reprezintd o ocazie pentru elev de a-si aplica cunostintele in cadrul unui proiect, aceasta

contribuie la ulilzarea cunosintelor semnificative ale elevului.

{1  Obliga elevul sa-si planifice lucrul si sa-l efectueze la timp.

1 Reprezinta o formula ce motiveaza, deoarece permite elevului sa stabileasca obiective si sa
selecteze mijloace pentru a le realiza.

9 Pune in valoare creativitatea si initiativa elevului.

1 Ofera ocazia de a fi activ si de a se implica din punct de vedere emotiv, social si intelectual

in realizarea obiectivelor propuse.

1 Ofera posibilitatea de a stabili anumite contacte in afara mediului scolar.

1 Favorizeaza dezvoltarea capacitati de autoevaluare.

Dezavantaje

1 Necesita foarte mult timp pentru planificare si realizare.

1 Poate creea sentimentul de frustratie in cazul insuficientei de persoane, echipament, bani si

aceasta poate duce la dezamagire in rindul participantilor.

1 Poate provoca divergente in rindul participantilor atit in ceea ce priveste rezultatele

proiectului cit si mijloacele utilizate.

9 Poate creea anumite probleme in ceea ce priveste evaluarea finala, astfel va fi mai greu de

stabilit meritele fiecarui participant din cadrul proiectului.

Conditii de utilizare a Metodei proiectului

Profesorul trebuie sd ofere anumite modele inainte de a incadra elevul in realizarea unui proiect
si sa-i ofere o linie directiva.

O deviza sau un plan sumar al proiectului ar face ca asteptarile profesorului sa fie compatibile
cu incercdrile elevului. Deasemenea profesorul trebuie sa fie sigur ca proiectul se realizeaza si ca
elevul bine seriozitatea lucrului in care se implica.

Trebuie sd ne asiguram ca resursele (materiale, umane, financiare) necesare pentru realizarea
proiectului sunt disponibile.

32



Pe parcursul realizarii proiectului interventiile profesorului trebuie sa fie sporadice si de natura
formativa, profesorul nu trebuie sd impund anumite restrictii nejustificate, in acest caz experienta
invatarii va fi redusa considerabil.

Criteriile de evaluare, inainte de a fi aplicate, trebuie sa fie explicate si acceptate de catre elev.
Evaluarea trebuie sa fie fidela criteriilor sale.

Tentativa de autoevaluare constitue pentru elev o oportunitate excelentd de a-si demonstra
capacitatea de a se aprecia la justa valoare si de a-si demonstra spiritul critic asupra propriilor creatii si
desigur aceasta trebuie sa fie Insotita de evaluarea faacuta si de catre profesor.

Elevii trebuie sa aiba cit mai multe ocazii de a-si pune in comun experientele pentru realizarea
proiectului la fel ca si solutionarea altor tipuri de probleme pe care le vor intilni personal sau in cadrul
echipei.

Pornind de la aceasta formula, procesul este in realitate mai important ca rezultatul, astfel elevul
trebuie convins sd demonstreze intr-un mod obiectiv punctele sale slabe si cele puternice: evalurea
poate include elemente ce tin de acest aspect[7].

Un imperativ al etapei postmoderne referitor la metoda proiectului este dezvoltarea acesteia in
contextul integrarii stiintelor si artei.

Astfel, in unele tari exista un sir de discipline scolare, ce presupun educatie STEM
(Stiinta, Tehnologie,Inginerie, Matematica), abordare moderna, interdisciplinara, integrata a stiintelor.O
varietate a educatiei STEM este educatia STEAM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Artd, Matematica),
abordare moderna, interdisciplinara, integrarea stiintelor cu arta.

In curriculum acest aspect este prezentat prin proiecte de cercetare STEM si STEAM in rubrica
,ZActivitati si produse de invatare”.

1 Componenta ,,a sti sa iei atitudini/savoir vivre” urmareste sa formeze la elevi valori si
atitudini, manifestate prin comportament in contextul conditiilor sociale bine determinate. In acest
context se vor aplica metode ce formeaza la elevi valori si atitudini personale, astfel de metode sunt:
dezbaterea, studiul de caz, jocul de rol, interviul etc.

Dezbaterea constituie una dintre metodele in care rolul cadrului didactic este foarte important
ca organizator, observator, mediator si evaluator. Scopul utilizarii acestei metode este acela de a
stimula elevilor capacitatea de a-si delimita o pozitie fata de un anumit subiect, de a-si exprima
propriile opinii si a le argumenta n baza cunostintelor si experientei lor personale, dar si de a invata sa
asculte, sa reactioneze si sa respecte opiniile altora, care pot fi diferite de ale lor. Pentru a fi eficienta,
aplicarea metodei dezbaterii necesitda o bund pregatire inainte de a fi utilizatd. In primul rand este
important ca subiectul dezbaterii s fie unul controversat, apoi sa existe o buna documentare inainte de
a fi inifiata dezbaterea. Se poate desfasura in doua grupuri ,,pro” si ,,contra” sau frontal, cu conditia sa
fie formulate reguli ale dezbaterii. Cadrul didactic sau unii elevi pot initia/stimula dezbaterea propunind
anumite puncte de discutie (dileme) in cadrul unei teme mai largi.

Rolul cadrului didactic poate fi acela de a modera discutia (sau o poate delega unui elev), dar
indeosebi acela de a asigura echitatea si corectitudinea dezbaterii sub aspectul timpului acordat, al
fundamentarii pozitiilor si al argumentelor invocate de fiecare parte participanta.

Avantaje

1 Dezvoltd capacitatea elevilor de a formula un punct de vedere argumentat, pe baza

documentarii i prelucrarii informatiei si a experientei acumulate

1 Contribuie la procesul de conturare a unor opinii §i convingeri;

1 Dezvolta capacitatea de analiza si evaluare a unei opinii;

1 Dezvolta capacitatea de reflectie personald si a gindirii divergente.

Dezavantaje

9 Necesita o bund organizare si coordonare din partea cadrului didactic pentru a evita

divagatiile, consumul ineficient de timp si conflictele;
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1  Exista riscul ca nu toti elevii sa fie implicati in egala masura in dezbatere;

1 Nu toate continuturile sunt adecvate supunerii unei dezbateri.

Astfel, la lectiile de biologie dezbaterea poate fi folosita in cadrul subiectelor care implica
anumite comportamente vis a vis de o situatie concreta.

De exemplu,clasa a Xll-a, la unitatea de continut ,, Ameliorarea organismelor. Biotehnologii”,
tema ,,Biotehnologii traditionale si moderne”, poate fi pus in dezbatere subiectul: Beneficii §i riscuri
ale organismelor modificate genetic asupra organismelor.

Studiul de caz implica prezentarea unui eveniment sau a unei situatii semnificative pentru a fi
analizate, explorate si valorificate pentru invatare. Profesorul, un elev sau un grup de elevi care au avut
ca sarcind sa propund un studiu de caz vor prezenta celorlalti elevi ,,cazul”. Prezentarea se poate face
verbal sau pot fi impartite elevilor ,,studiile” scrise/ multiplicate. De asemenea, poate fi vizionat cazul
sau ascultata relatarea, atunci cand se recurge la filmarea sau la inregistrarea unui eveniment.
Profesorul sau elevul desemnat explica sarcina de lucru, apoi lasa timp suficient participantilor pentru a
citi sau a reflecta asupra cazului, ghideaza discutiile pe baza cazului prezentat. Se poate oferi elevilor o
lista de probleme pe care sa le discute dupa prezentarea cazului sau pot fi mai multe liste cu probleme
diferite pe care sa le discute elevii in cadrul unor grupuri. Profesorul valorifica discutiile elevilor din
punct de vedere al invatarii, generalizeaza, trage concluzii, puncteaza anumite aspecte etc.

Avantaje

9 Ofera informatie detaliata pentru a facilita analiza, reflectia, interpretarea si explicarea unor
fenomene/ stari.

1 Dezvolta la elevi capacitati de analiza, de interpretare, de evaluare a unor situatii.

Atentionari

1 Dacd nu este bine ales ,,cazul” de studiat, poate deveni o metoda care consuma mult timp si
care nu ,,functioneaza”.

Atentie la relevanta cazului si la detaliile oferite.
Atentie la Tncadrarea in timp si la pastrarea discutiilor ,,la obiect” (ghidarea discutiilor catre
aspectele relevante).

1 Atentie la implicatiile afective, emotionale ale unor situatii, la asemanarea cu situatii ale

unor participanti etc.

Sugestii

1 Cazurile” de studiat pot fi reale sau imaginate. Atunci cand optam pentru cazuri ,,reale”,
trebuie sd avem grija sa nu dezvaluim sau sa nu lasam sa transpara identitatea persoanelor
la care se face referire. Chiar si in cazurile imaginate, este de dorit ca acestea sa fie cat mai
neutre posibil, adica sa nu aiba implicatii afective pentru participanti.

1 Cazul poate fi discutat si in grupuri mici de elevi sau cu intreaga clasa. Aceste doua tehnici
pot fi combinate: intii se discutd un caz in grupuri mici, apoi se prezintd concluziile/
punctele de vedere/ interpretarile grupurilor si se discuta la nivelul intregii clase.

1 Scopul studiilor de caz nu este de a ,,gasi vinovatii pentru unele situatii”, ci de a analiza,
interpreta si oferi solutii sau alternative.

La lectiile de biologie, studiul de caz poate fi folosit in cadrul subiectelor care implica analize,

interpretari, opinii vis a vis de un caz concret.

De exemplu, clasa a Xl-a, profil real/umanistic, unitatea de continut ,, Sistemul reproducdtor si
reproducerea la om 7, tema ,, Afectiuni ale sistemului reproducdator”, studiu de caz la subiectul:
”Profilaxia maladiilor sexual transmisibile”.

Clasa a Xl-a, profil real/lumanistic, unitatea de continut ’Circulatia substantelor in organism”,
tema ,, Imunitatea ”, studiu de caz”’Formarea imunitagii umorale si celulare.”

T
T
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Clasa a Xl-a, profil real/umanistic, unitatea de continut ,, Sistemul locomotor si locomotia la
om”, tema ,,Afectiuni ale sistemului locomotor la om, studiul de caz la subiectele: ,,Profilaxia piciorului
plat”, ,,Profilaxia scoliozei la elevi”.

Clasa a Xll-a, profil real/umanistic, unitatea de confinut "Bazele geneticii”, tema ~Mutatiile si
factorii mutageni”, studiu de caz” Impactul accidentului de la Cernobdli asupra starii de sandtate a
populayiei din tara noastra”.

Metoda jocului de roleste adesea utilizata prin diferite tehnici: simulare, joc, dramatizare sau
sociodrama. Prin simulari sunt ,,imitate” procese reale, dramatizarile presupun redarea prin joc de rol a
unei situatii date, ale carei roluri, desfasurare si final sunt cunoscute, iar sociodramele presupun
explorarea, in mod spontan, a unei situatii sau a unor relatii sociale (Ronald T. Hyman, 1970).

Cercetdrile demonstreaza ca jocul de rol are o mare capacitate de motivare a celor care invata.
Prin joc, anumite subiecte pot deveni relevante sau accesibile pentru elevi. Mai mult, elevul are
posibilitatea de a lega mai usor ceea ce invata de o situatie concretd; astfel, constientizeaza mai bine
utilitatea si relevanta cunostintelor si capacitatilor dobindite. Pe de altd parte, In cazul acestei
discipline, jocul de rol oferd un context prielnic pentru a intelege ca viata nu se ghideaza intotdeauna
dupd principii logice, ca vorbele sau gesturile oamenilor pot fi diferit intelese si pot avea consecinte
diferite, ca sentimentele, trairile sau asteptarile sunt diferite etc. Dar, aceasta Tnseamna o prelucrare
didactica a jocului de rol. Jocul nu se organizeaza pentru cd este amuzant, ci pentru ca poate facilita
intelegerea unor situatii, a unor relatii, a implicatiilor unor actiuni/ decizii etc. Organizarea unui joc de
rol nu este simpla. Trebuie avute in vedere cateva elemente:

scopul: de ce avem nevoie de un joc de rol, ce urmarim prin acesta?

timpul: este suficient timp pentru explicarea sarcinilor, distribuirea rolurilor, pregatirea/
intrarea 1n rol, jucarea rolului si analiza/ interpretarea lui;

scenariul: informatia necesara celor care vor juca (nici prea multd sau nerelevanta, nici prea
putind);

rolurile: ce/ cate personaje apar, care sunt caracteristicile acestora, li se furnizeaza anumite
indicatii despre cum sa interpreteze rolul sau nu?

spatiul: uneori este nevoie de un spatiu izolat in care grupul sa-si construiasca scenariul astfel
incat ceilalti elevi sa nu asiste la ,,repetifii”;

analiza si valorificarea jocului de rol: interpretarea, evaluarea unor decizii/ optiuni,
generalizarea etc.

Avantaje

1  Este motivant pentru elevi.

1 Faciliteaza intelegerea, analiza si interpretarea unor situatii/ procese/relatii.

1 Faciliteaza analiza unei situatii din mai multe perspective (oferite de diferitele personaje

implicate).

1 Stimuleaza creativitatea, gindirea critica si comunicarea intre elevi.

1 Amelioreaza relatia profesor-elevi, in sensul unei comunicari mai bune, mai apropiate.

Atentionari

1 Alegerea unui subiect din viata reald poate genera opinii sau sentimente diferite Tn randul

elevilor; cei care cunosc situatia pot avea obiectii, pot fi rezervati sau dimpotriva, pot
monopoliza jocul intrucét “ei stiu mai bine cum a fost”.

1 Lipsa unor informatii suficiente pentru “actori” ii poate impiedica pe acestia sd joace bine

rolurile, fapt ce va Ingreuna analiza si valorificarea didacticd a jocului.

1 Alegerea temei si a scenariului astfel Incat sa fie cu adevarat relevante pentru tema in

discutie.

Sugestii
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1 In cazul unui joc mai complex, se pot da elevilor materiale suplimentare cu informatii
despre tema in discutie (abordari teoretice).
91 Unii elevi sunt rezervati atunci cand trebuie sd joace un rol. Este mai bine sa nu fie obligati
sd interpreteze, ci sa li se acorde timpul necesar pentru a se familiariza cu aceasta metoda.
1 Uneori sunt alocate si roluri de “observatori” in cadrul unui joc de rol. Observatorilor li se
dau informatii despre ce sau pe cine trebuie sa observe. In functie de complexitatea jocului,
li se poate da chiar o fisd de observare.
Analiza si valorificarea jocului de rol
Dupa desfasurarea jocului propriu-zis, urmeaza etapa cea mai importanta — valorificarea sa din
punct de vedere didactic. Cu alte cuvinte, se ofera raspunsuri la Intrebarea “ce Invatam de aici?”.
In acest context, teme consacrate pentru utilizarea metodei jocul de rol labiologie sunt acelea
care implicad acordarea de I ajutor in caz de anumite afectiuni, de exemplu:
clasa a Xl-a, unitatea de continut ”Respirasia la om”, tema” Igiena Sistemului respirator” ,
activitatea : Exercitii de acordare a prim ajutor in caz de inec.
clasa a Xl-a, unitatea de continut ”Circulatia substantelor in organism”, tema “Afectiuni ale
sistemului circulator la om”, activitatea: Exercitii de acordare a prim ajutor in caz de hemoragii.
clasa a Xl-a, profil real/umanistic, Unitatea de continut “Sistemul locomotor si locomoyia la
om”, tema “Afectiuni ale sistemului locomotorla om”, activitatea: Exercitii de acordare a prim ajutor in
caz de luxatii, entorse, fracturi.

Interviuleste o metoda calitativa de culegere de informatii verbale de la persoane si grupuri,
prin intrebari si raspunsuri, in vederea descrierii unor fenomene sociale (Chelcea S., 2001).

Caracteristici ale interviului

a) interviul este o conversatie intre doud sau mai multe persoane,

b) pe o tema de interes comun,

C) prin care se schimba informatii referitoare la aspecte ale vietii traite de persoana care
dainformatia.

Tipuri de interviuri

- dupa numarul persoanelor participante:

a) interviul individual: interviul desfasurat de intervievator cu o singura persoana,

b) interviul de grup (discutia de grup): interviul desfasurat cu mai multe persoane in acelasi
timp;

- dupa tipul de informatie obtinut:

a) iInterviul de opinie: se culeg parerile oamenilor referitoare la un eveniment, institutie, grup
etc.);

b) interviul de documentare: se culeg informatii despre fapte concrete si obiective, legate de
evenimente sau situatii la care respondentii au participat;

- dupa calitatea informatiilor obtinute:

a) interviul extensiv: informatii superficiale; duratd scurtda a convorbirii; se urmareste
culegerea informatiei de la un numar foarte mare de persoane;

b) interviul intensiv: informatii de profunzime, durata de peste o ord; informatia se culege de
la putine persoane.

- dupa gradul de libertate in formularea §i ordinea intrebarilor:

a) interviuri nondirective: libertate deplina a intervievatorului in organizarea convorbirii;

b) interviuri directive: eliminarea oricarei interventii a intervievatorului.

Tehnicile interviului

In functie de libertatea intervievatorului de a dirija convorbirea se disting urméitoarele tehnici:

Interviul complet structurat
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Utilizarea 1n convorbire a unei liste fixe de intrebari :

- pregatite anterior de intervievator si citite intocmai de catre un operator de interviu;

- Intrebarile se adreseaza exact la fel si in aceeasi ordine tuturor subiectilor selectati anterior

(nu exista posibilitatea modificarii intrebarilor in timpul convorbirii).

Interviul semi-structurat

Utilizarea unei liste de teme sau intrebari concrete:

- agezate intr-o ordine prestabilita, dar care poate fi schimbata pe parcursul convorbirii.

- formularea intrebarilor poate fi diferita pentru fiecare persoana intervievata.

Intervievatorul are libertatea sa foloseasca si intrebari suplimentare, dacd acestea sunt necesare
in urma raspunsurilor subiectului.

Interviul complet nestructurat

Exista doar o temagenerala (o idee cu care se porneste pe teren, nu o lista de intrebari).

Adresarea intrebarilor se face sub forma unei conversatii informale.

Formularea si ordinea intrebarilor este stabilita la fata locului de catre intervievator si e diferita
pentru fiecare dintre subiecti.

La lectiile de biologie interviulse realizeaza cand elevii sunt pusi in situatia sd colecteze date
referitoare la anumite probleme sociale.

De exemplu, clasa a XllI-a,profil real , unitatea de continut ”Ecologia si protectia mediului”,
tema ,,Poluarea si protectia ecosistemelor terestru-aerian si acvatic”, activitatea: Realizari de
interviuri referitoare la daunele poluarii asupra mediului §i starii de sandtate a omului.

Astfel, aplicarea acestor metode in situatii de invatare contribuie la formarea la elevi a unor
valori si atitudini personale, care determind comportamentul intr-un context social concret.

IV. STRATEGII DE EVALUARE A REZULTATELOR INVATARII

Evaluarea determina gradul de eficientd a unui sistem, calitatea unui proces si valoarea unor
achizitii.

In domeniul educational, evaluarea reprezintd un act psihopedagogiccomplex, de stabilire a
relevantei si a valorii rezultatelor academice/ performantelor prin raportarea acestora la un sistem de
criterii prestabilite.

In procesul de invataimant, evaluarea este o laturd esentiald care contribuie la reglarea si
optimizarea predarii si invatarii, prin realizarea unui sir de functii complementare.

Astfel, evaluarea este o actiune indispensabild oricarei activitati didactice. Actul evaluativ nu se
reduce doar la colectarea unor informatii si formularea unor judecati, dar si la luarea unor decizii privind
adaptarea strategiilor educative la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Prin definitie, evaluarea este un proces complex de comparare a rezultatelor activitatii
instructiv-educative cu obiectivele planificate (evaluarea calitatii), cu resursele utilizate (evaluarea
exigentei) sau cu rezultatele anterioare (evaluarea progresului).

In practica pedagogica existi trei tipuri distincte de evaluare, in functie de timpul desfasurarii
si a scopului propus: evaluare initiald/diagnostica, evaluare continud/formativa si evaluare
finala/sumativa [10].

Evaluarea inifiala ii permite profesorului sa evalueze fiecare elev cu scopul de a proiecta eficient
activitatea didactica in vederea perspectivei de integrare eficienta a elevilor in procesul de invatare.

In acest scop, se utilizeaza metode traditionale (ex., chestionare) si interactive (ex., discutii) de
evaluare.

Acest tip de evaluare are sens sa fie realizat doar in situatia, in care rezultatele evaludrii sunt
utilizate pentru a adapta procesul de invatamant la necesitatile elevilor.
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In contextul unui invatimant axat pe competente vectorul evaludrii este orientat spre o evaluare
continud/ formativd, evaluare realizata pe tot parcursul activitatii de instruire, care ofera un feedback
relevant 1n legaturd cu eficienta demersului didactic desfasurat.Evaluarea continud, in acest caz,
reprezintd un proces continuu §i consecutiv de achizitii valorice care includ: asimilarea cunostintelor,
dezvoltarea capacitatilor intelectuale si psihomotorii, formarea priceperilor si deprinderilor, formarea
atitudinilor si a comportamentelor corespunzatoare unui context social concret [2].

Astfel, valoarea evaluarii continuie/formativeconstd in formarea permanentd, continud a
competentelor la elevi reflectate in curriculumul la disciplina.

Acest aspect impune procesului de evaluare o tehnologie educationald corespunzétoare
pedagogiei axate pe competente.

In acest context, procesul de evaluare formativd presupune elaborarea/adaptarea si oferirea
elevilor a unei game de sarcini didactice necesare pentru formarea competentelor.

Rolul formativ al sarcinilor didactice

Elaborarea sarcinilor didactice implica repere teoretice si anume: reguli de elaborare si reguli de
aplicare a sarcinilor didactice [1].

Sarcina didacticareprezinta ,,un anumit cuantum” de cunostinte §i capacitati care urmeaza sd
fie dobandit de un elev conform anumitor obiective pedagogice specifice si comportamente proiectate
in mediul scolar sau extrascolar, realizabile in diferite contexte de instruire formala sau
nonformalal9].

Reguli de elaborare a SD

9 Esenta sarcinii didactice reflecta actiunea precizata in obiectivul operational.

1  Sarcina didactica incepe cu un verb care se scrie la modul imperativ.

1 Sarcinile didactice se formuleaza in context taxonomic/potrivit gradului de dificultate/pe

nivele.

Prin sarcini didactice de divers nivel de dificultate, profesorul orienteaza si dirijeaza activitatea de
invatare a elevilor, evidentiaza ce si cum trebuie sa invete, formandu-le un stil de munca intelectuala.
Evaluarea realizatd astfel evitd caracterul de ,,surprizd” al rezultatelor. Ea nu se efectueaza in scop de
»sanctionare”, ci permite autoevaluarea rezultatelor obtinute, transformand elevul in subiect al propriei
formari.

In continuare sunt prezentate repere metodologice referitoare la elborarea sarcinilor didactice pe
nivele.

Pentru a elabora sarcini didactice pe nivele este important sd determindm taxonomia
corespunzatoare si semnificatia nivelelor taxonomiei.

Un model de taxonomie, care poate fi utilizat in elaborarea sarcinilor didactice la lectiile de
biologie este taxonomia lui Bloom.

Semnificatia nivelelor taxonomiei lui Bloom

Cunoasterea- evocarea faptelor particulare si generale, a metodelor sau procedeelor, evocarea
unei structuri, unui model, unui termen /reproducerea informatiei asa cum este prezentata in manual.

Comportament — elevul trebuie sa poata provoca reaparitia datelor inmagazinate in memorie.

Exemple de sarcini didactice

1.Completeaza spatiul/ dreptunghiurile ...

2.Scrie definitia termenului ... etc.

Intelegerea - percepere intelectuala, capacitatea omului de a opera cu notiuni.
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Comportament — elevul trebuie sa poata transforma o modalitate de comunicare in alta/un tip de
informatie 1n alt tip.
Exemple de sarcini didactice
1. Coreleaza notiunile din coloana A cu definitiile corespunzatoare din coloana B ...
2. Reprezintd informatia intr-o diagrama...
3. Indica pe desen ... etc.

Aplicarea - utilizarea/aplicarea reprezentarilor abstracte (procedee, metode, principii, teorii,
algoritmi) in situatii generale.
Comportament — elevul trebuie sa fie apt de a prevedea efectul schimbarilor produse de diferiti
factori.
Exemple de sarcini didactice
1. Scrie o lista de alimente necesare pentru o anumita patologie ...
2. Modeleaza ....
3. Propune modalitati de prevenire ... etc

Analiza - separarea/descompunerea imaginard a obiectelor, proceselor in partile lor
componente, identificarea particularitatiloe acestora si crearea unor produse noi.
Comportament — elevul trebuie sa poata verifica exactitatea informatiei obtinute prin analiza
elementelor unui intreg si sa descopere ceva nou.
Exemple de sarcini didactice
Exclude cuvantul care nu corespunde multimii ... $i argumenteaza raspunsul.
Enumera asemanarile/deosebirile...si propune ...
Itemi de tip cauza — efect.
Este aceastd persoand/autorul expert?
Noteaza motivele care au generat acest argument si scrie cat de fiabile sunt aceste motive.
Cat de convingator este argumentul?
A fost omis ceva? Ce si de ce?
Concluzia este rezonabila?
etc.

CoNoOAWNE

Sinteza - imbinarea elementelor separate cu scopul de a forma un tot intreg.
Comportament — elevul trebuie sa poatd gasi mijloace pentru a verifica ipotezele, supozitiile,
informatia.
Exemple de sarcini didactice
1. Scrie un rezumat cu tema”.........
2. Ce s-ar intimpla daca ...
3. Scrie un eseu in care sa reflecti ...
4. Prezinta cel pufin 3 argumente, care sa elucideze ...
5. Grupeaza notiunile din sirul de mai jos cate 3 si noteaza criteriile, pe baza carora ai realizat
gruparile;
6. Generalizeaza informatia intr-0 expresie etc.

Evaluarea - formularea judecatilor de valoare/parerilor fatd de anumite situatii, contexte,
procese etc.

Comportament — elevul trebuie sa poata sa exprime judecati de valoare referitoare la anumite
lucruri.

Acest tip de sarcini didactice prevede rezolvarea situatiilor concrete de problema.
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1. Care este problema in cercetarea ta? Ce se poate invata din ea?
2. Care sunt punctele forte si punctele slabe ale acestui aspect?
3. Care este pozitia ta in aceastd privinta? Cum difera argumentul tau de cel prezentat de catre
persoana X?etc.
Un aspect important in desfasurarea evaludrii formative este aspectul relational, care presupune
anumite reguli de aplicare eficienta a sarcinilor didactice:
oferiti-le tuturor elevilor acelasi set de sarcini didactice;
motivati-i pe toti sa creada ca pot depasi propriile lor performante;
invatati-i sa colaboreze, dar si sa concureze;
nu folositi alt instrument decat dorinta de a progresa mai rapid si de a obtine performante
exceptionale;
1 nu permiteti nici un fel de discutii ironice intre elevi in legatura cu nereusitele temporare
ale unora dintre ei;
1 oferiti celor capabili de performante superioare cat mai multa libertate de gindire si actiune.
1 Renuntati la dadaceala. Permiteti-le s aiba idei proprii si pareri personale, dar sugerati-le
sa le sustina numai dupa ce le-au verificat.
In continuare sunt prezentate sarcini didactice pe nivele la unitatea de continut ,,Sistemul
locomotor §i locomotia la om”, tema: ,,Sistemul 0s0s la om”. clasa a Xl-a.

E R

Cunoastere
9 Structureaza informatia din imaginea g'd“'cu“i
- - A . . . . . - emur
alaturata in titluri si subtitluri dupa Paroria
modelul: Humerus
Hioid
1., 1.1, 1.1.1letc., 2., 2.letc. i, R
Rotula
7 Radius
Intelegere  Codak )
1 Scrie in locul cifrelor din imaginea Cutie toracica : ,{
< = s - .| — Scapula f
alaturatadenurr_nrlle corespunzatoare : Cenifiiia scapilaid
selectindu-le din termenii propusi. Os frontal
< [ Stern
il Equmgra oas.ele c?lre nu sunt indicate Ot T
prin cifre in imagine. Tibia
Ulna
— Coloana vertebrala
Aplicare
1 Elaboreaza o fisa instructiva pentru memorarea structurii unui os lung.
Analiza

Pozitia verticala a corpului uman este determinata de particularitatile structurale ale scheletului.
1 Enumera avantajele si dezavantajele acestei particularitagi structurale pentru sistemul 0sos
la om.
Sinteza
I Intituleaza printr-o metafora procesul prezentat in imaginile alaturate.
1 Argumenteaza raspunsul.
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2 ani 3 ani 14 ani 60 ani

Evaluare
9 Elaboreaza o ratic alimentara care sa contribuie la cresterea si dezvoltarea normala a
propriului sistem 0sos.

Un interes deosebit in invatamantul preuniversitar ii revine evaluarii finale/sumative. Acest tip
de evaluare prezinta anumite particularitati:

V se efectueaza la sfarsitul unui modul, a unui semestru, a unei trepte de invatamant;
\% furnizeaza informatie despre nivelul pregatirii elevilor (raportat la cerintele curriculare);
\ indeplineste o functie pedagogicd prioritar sumativa (cumulativd), In special de

constatare a rezultatelor scolare.

Eficienta evaluarii pedagogice, ca element component al procesului de invatdmant, depinde in
mare masura si de tehnica pe care o aplicam.

Cea mai utilizata tehnica de evaluare utilizatd in cadrul evaludrilor sumative este testul sumativ.

Functionalitatea pedagogica a unui test sumativ este determinatd de caracteristicile acestuia,
care presupun validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

Validitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a masura exact ceea ce isi
propune sa masoare la nivel de achizitii cognitive, praxiologice si axiologice la elevii implicati in
evaluare.

Fidelitatea testului sumativ reprezintd capacitatea acestuia de a oferi rezultate constante pe
parcursul aplicarii repetate a acestuia.

Obiectivitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a oferi rezultate identice in
cazul evaluarii testului de catre diferiti evaluatori. Aceasta presupune eliminarea subiectivitatii prin
raportarea evaluatorilor la standarde de masurare-apreciere-decizie relevante in plan pedagogic si
social.

Aplicabilitatea testului sumativ reprezintd capacitatea acestuia de a putea fi administrat si
valorificat in diferite conditii pedagogice si sociale [9].

Eficienta unui test sumativ depinde de corectitudinea elaborarii lui. in elaborarea testelor
sumative se tine cont de anumite repere teoretice.

Repere teoretice in elaborarea testelor sumative [15].

In procesul de elaborare a testelor sumative se respecta anumite etape:

U Asigurarea caracteristicilor testului.

U  Proiectarea matricei de specificatii.

U Formularea obiectivelor de evaluare.

U  Elaborarea itemilor.

U Elaborarea schemei de notare.

Etapele enumerate mai sus ne permit sa raspundem la urmatoarele intrebari:

1  Pentru cine proiectez testul si cu ce scop?

1 Ce obiective si continuturi va acoperi testul?

1 Ce fel de itemi trebuie sa elaborez in asa fel, incat testul s masoare in mod valid achizitiile
elevilor?

91  Citi itemi va avea testul si cat va dura?
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1 Citi itemi din fiecare tip trebuie sa proiectez?

1 Cum vor fi notati itemii testului?

Proiectarea matricei de specificatii

Matricea de specificatii este un procedeu indispensabil testului sumativ, care ne oferd
certitudinea ca testul masoara finalitatile educationale definite in curriculum si are o buna validitate de
continut. Ea determina corelatia dintre nivelurile cognitive, specificate in itemii testului (itemii testului
reflectd obiectivele de evaluare) si ponderea elementelor de continut.

Cum construim §i cum completam o matrice?

Pornind de la definitie, matricea de specificatii determina corelatia dintre nivelurile cognitive,
specificate in itemii testului si ponderea elementelor de continut.

Astfel, in coloane sunt specificate nivelurile cognitive (nivelurile cognitive reflecta tipurile de
comportamente), iar pe randuri sunt enumerate elementele de continut care vor fi testate.

\% Se determind tipurile de comportamente care vor fi testate. In acest caz se utilizeaza o
taxonomie a obiectivelor care reflectd finalititile educationale curriculare. In cazul testelor sumative
poate fi utilizatd taxonomia lui Bloom care coreleaza eficient cu componentele competentei. In acest
context nivelele cognitive/ tipurile de comportament sunt: cunoastere si intelegerel/savoir, aplicare,
analiza, sintezalsavoir faire, evaluare (rezolvare de probleme)/savoir vivre.

Vv Se determina ponderea (%) nivelurilor cognitive (tipurilor de comportament) si se
noteaza 1n ultimul rand al matricei §i ponderea elementelor de continut care se noteaza in ultima
coloana a matricei.

Sursele de specialitate propun pentru treapta liceala urmatorul raport: cunoastere si
intelegere/savoir — 25 - 30 %, aplicare, analiza, sinteza/savoir faire — 40 - 45 %, evaluare (rezolvare de
probleme)/savoir vivre — 25 - 30%. Argumentul pentru acest coraport se explica prin faptul, ca
ponderea cunostintelor (25 - 30 %) trebuie sa fie necesara si suficientd pentru a rezolva anumite situatii
de problema (25 - 30 %), iar 40 — 50%, constituie ponderea pentru stimularea proceselor de cognitie, ce
implica aplicare, analiza si sinteza, fapt care permite evaluarea potentialului intelectual al elevului.

\% Se identifici elementele de continut care vor fi testate . In acest scop, intreg continutul
propus pentru testare se imparte n unitati logice de confinut (numite conventional C1, C2, C3).

Ponderea elementelor de continut poate fi determinata calitativ sau cantitativ.

Aspectul calitativ presupune stabilirea ponderii fiecdrui element de continut in dependentd de
functionalitatea acestuia in activitatea profesionala.

Aspectul cantitativ presupune stabilirea ponderii fiecarui element de continut in functie de
numarul de teme din fiecare element de continut. De exemplu, dacd numarul total de teme este egal cu
12, iar primul element de continut are 3 teme, al doilea — 5 si al treilea - 4, atunci ponderea primului
element de continut este de:

12 teme --------=--=-===mumm- 100%

3 teme ------=--emememeeeeeeee X%

X's(3x100):12

X's 25%.

Deci, C1 constituie 25%, C2 — 42% si C3 — 33%.

\ Se completeaza celulele matricei prin calcularea ponderii fiecarui element de continut

pentru fiecare nivel cognitiv din matrice. In acest scop se inmulteste ponderea (%) totali a elementului
de continut cu ponderea (%) totala corespunzatoare fiecarui nivel cognitiv si se Tmparte la 100%.

De exemplu, pentru C1, C2 si C3:

C1=(25% x 30% ) : 100% = 7% - cunoastere si intelegere/savoir

C1=(25% x 40% ) : 100% =10% - aplicare, analiza, sinteza/ savoir faire

C1=(25% x 30% ) : 100% =7% - evaluare (rezolvare de probleme)/ savoir vivre
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C2=(42% x 30% ) : 100% = 13% - cunoastere si intelegere/savoir
C2=(42% x 40% ) : 100% = 17% - aplicare, analiza, sinteza/ savoir faire
C2=(42% x 30% ) : 100% = 13% - evaluare (rezolvare de probleme)/ savoir vivre

C3=(33% x 30% ) : 100% = 10% - cunoastere si intelegere/savoir
C3=(33% x 40% ) : 100% =13% - aplicare, analiza, sinteza/ savoir faire
C3=(33% x 30% ) : 100% = 10% - evaluare (rezolvare de probleme)/ savoir vivre.

\% Se completeaza matricea cu numarul de itemi. Pentru aceasta se stabileste numarul total
de itemi ai testului (de exemplu, testul contine 14 itemi). Pentru a indica numarul de itemi in fiecare
celuld se inmulteste numarul total de itemi cu ponderea procentelor din celuld si se imparte la 100%.

De exemplu, numarul de itemi care testeazad Rezolvare de probleme pentru C 1 este:

X = (13 itemi x 100%) : 7%

X =1item

Astfel, completdm matricea de specificatii.

Nivele Aplicare Evaluare
cognitive Cunoastere plic . (Rezolvare
. analiza,
si . o de Total (%)
o . sinteza/
Elemente intelegere/savoir N probleme)/
. savoir faire T
de continut savoir vivre
Continut 1 7% 10% 7% 25%
{inu 1 item 1 item 1 item 3itemi
Continut 2 13% 17% 13% 42%
onfinu 2 itemi 2 itemi 2 item 6 itemi
Continut 3 10% 13% 10% 33%
onfinu 1 itemi 2 itemi 1 item 4 itemi
36% 28% 36% 100 %
(0)
Total (%) 4 itemi 5 itemi 4 itemi 13 itemi

NB Se completeaza toate celulele matricei de specificatii.
Ponderea (%) si itemii se prezinta sub forma de numere intregi.
Formularea obiectivelor de evaluare
Matricea de specificatii serveste drept reper in elaborarea obiectivelor de evaluare.
In formularea obiectivelor de evaluare se tine cont de urmitoarele aspecte:
- obiectivele de evaluare se formuleaza in functie de finalitatile curriculare;
- structura unui obiectiv de evaluare este similard unui obiectiv operational.

In elaborarea itemilor pentru testul sumativ se tine cont de tipurile de itemi, de recomandarile
pentru elaborarea fiecarui tip de item si de corelatia itemilor cu nivelele cognitive din matrice[15, p.
37].

.Tipuri de itemi

Exista trei tipuri de itemi.

1.Itemi obiectivi

1.1 itemi cu alegere duala

1.2  itemi cu alegere multipla

1.3 itemi de tip pereche

2.I1temi semiobiectivi

2.1 itemi cu raspuns scurt
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2.2 Intrebari structurate
3.1temi cu raspuns deschis

3.1 Itemi de tip rezolvare de probleme

3.2 Eseu structurat
3.3 Eseu nestructurat.

NB Fiecare tip de item corespunde unui anumit nivel cognitiv (Tabelul 3.2).

Tabelul 3.2 Corelatia: nivele cognitive — tipuri de itemi

Nivele cognitive

Tipuri de itemi

Cunoastere si intelegere /
savoir

1. Itemi obiectivi

1.1 Itemi cu alegere duala
1.2 Itemi cu alegere multipla
1.3 Itemi de tip pereche

2. Itemi semiobiectivi
2.1 Itemi cu raspuns scurt

Aplicare, analiza, sintezda /
savoir faire

2. ltemi semiobiectivi
2.2 Intrebari structurate

3. Itemi cu raspuns deschis

3.1 Eseu structurat

3.2 Eseu nestructurat (comparare, relatie cauza —
efect, generalizare, creatie, aplicare, sinteza)

Evaluare (rezolvare de
probleme) /
savoir vivre

3. Itemi cu raspuns deschis

3.1 Itemi de tip rezolvare de probleme

3.2 Eseu structurat

3.3 Eseu nestructurat (justificare, evaluare)

NB ltemii de tip intrebari structurate pot ajunge pana la nivel de rezolvare de
probleme, 1n situatia in care sunt formulate Intrebari care implica rezolvare de probleme.

Elaborarea schemei de notare
Procesul de proiectare a testului se incheie cu elaborarea schemei de notare, pe baza careia vor

fi corectate si notate testele elevilor.

Schema de notare include doud aspecte: baremul de notare si scala de notare.

Baremul de notare reflectd punctajul acordat itemilor din test. De obicei, se acordd 2 puncte

pentru fiecare actiune logica. In cazul ideal testul are 100 puncte.

Scala de notare reflectd convertirea punctelor in nota. Existd mai multe modalitati de convertire
a punctelor 1n nota. I. Bontas [4]propune acordarea notelor de 10 si 9 atunci cand raportul dintre ceea

ce s-a cerut §i ceea ce a prezentat elevul este de 1
: 3 s 1 1-09
notele de 8 si 7 se acorda atunci cand raportul este de
0,7-0,6
notele de 6 si 5 se acorda atunci cand raportul este de 1
0,6-0,5

Astfel, daca testul are 100 de puncte, atunci scala de notare va i urmatoarea:
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Punctaj | 30-39,99 | 40-49,99 | 50-59,99 | 60-69,99 | 70-79,99 | 80-89,99 | 90-100

Nota 4 5 6 7 8 9 10

Respectarea rigorilor in procesul de elaborare a testelor sumative, si anume: proiectarea matricei
de specificatii, formularea obiectivelor de evaluare, respectarea regulilor de elaborare a itemilor,
elaborarea schemei de notare, presupune asigurarea caracteristicilor testului si evaluarea obiectiva a
achizitiilor elevilor.

In continuare este prezentat un model de test sumativ pentru unitatile de continut ,,Celula,
unitate morfofunctionali a organismelor”, clasa a X-a, profil real.

Test de evaluare sumativa la unitatea de continut
»Celula, unitate morfofunctionala a organismelor”, clasa a X-a, profil real

Matricea de specificatii

Nivele cognitive Cunoastere Aplicare, Evaluare/ Total
si analiza, Rezolvare de (%)
Unitati de continut intelegere sinteza probleme
10 % 20 % 10 % 40 %
Compozitia chimica a celulei 1 itemi 2 item 1 item 4 itemi
Structura celulei procariote si 20 % 20 % 20 % 60 %
eucariote. Nivele de organizare a 2 itemi 2 itemi 2 itemi 6 itemi
organismului
Total (%) 3 itemi 4 itemi 3 itemi 10 itemi
30 % 40 % 30 % 100%

Obiective de evaluare:
In rezolvarea testului, elevul va fi capabil:
- sa descrie, pe baza cunostintelor anterioare, functiile substantelor organice din celula;
- saidentifice, pe baza cunostintelor anterioare, particularitatile compozitiei celulei vegetale si
animale;
- sadescrie, pe baza cunostintelor anterioare, functiile apei in celula;
- sd estimeze, pe baza cunostintelor acumulate anterior, rolul unor substante anorganice in
mentinerea starii de sanatate a organismului uman;
- sd recunoascd pe imagini organitele celulare;
- sadescrie, pe baza cunostintelor anteriaore, functiile organitelor celulare;
- sd compare celula procariota si eucariota;
- sd estimeze, pe baza cunostintelor acumulate anterior, rolul unor substante anorganice in
mentinerea starii de sdnatate a organismului.
- Sa clasifice, pe baza unor criterii, diferite tipuri de tesuturi;
- Saidentifice nivele de organizare a unui organism.

Schema de notare

Barem de notare
Punctaj acordat
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1.1 - 10 puncte ( cate 2 puncte pentru fiecare functie scrisa corect);

1.2 — 8 puncte (2 puncte pentru scrierea corecta a fiecarui titlu + 4 puncte pentru text);

1.3 — 8 puncte ( 4 puncte pentru enumerarea corectd a produselor alimentare + 4 puncte pentru

argument corect);

2.1 — 10 puncte pentru raspuns complet (cate 1 punct pentru notarea corectd a denumirii

organitului si cite 1 punct pentru functia acestora scrisa corect);

2.2 — 8 puncte. (cate 2 puncte pentru scrierea corectd a denumirii celulelor + cate 2 puncte
pentru

completarea celor trei cercuri ale diagramei (2 x 3 = 6));

2.3 — 9 puncte (cate 1 punct pentru fiecare criteriu (1 x 3 = 3) + cate 2 puncte pentru fiecare

clasificarea organismelor in triade (2 x 3 = 6));

2.4 — 6 puncte (1 punct pentru incercuirea corectd a termenului + 4 puncte pentru argument);

2.5 — 12 puncte (4 puncte pentru formularea sarcinilor la fisaa) + 4 puncte pentru rezolvarea
sarcinilor formulate la fisa a); 2 puncte pentru formularea sarcinilor la fisab) + 2 puncte
pentru rezolvarea sarcinilor formulate la fisa b).

Scala de notare

Punctaj 21-27,9 28-35,9 36-42,9 43-49,9 50-56,9 57-63,9 64-71

Nota 4 5 6 7 8 9 10

Test de evaluare sumativi la unitatea de continut
,»Celula, unitate morfofunctionala a organismelor”, clasa a X-a, profil real

l. Unitatea de continut: Compozitia chimica a celulei

1.1
1 Completeaza tabelul de mai jos. (10 p.)
Compozitia chimici a celulei

Denimirea substantei Functia substantei
Glucide
Lipide
Proteine
Acizi nucleici
ATP

intituleazi diagramele a) si b). (8 p.)
Scrie un text din 3 — 5 propozitii, in care sa evidentiezi functia substantei care
constituie cea mai mare parte in celula.

= =4

46



a) api by apa

/ ~ e ~
alte substante ,./ *_\ alte substante

/ anorganice 7 \ anorganice

( glueide |"I glucide
[

II I.
\ lipide I"-\_ lipide

\ \ .

N, proteine N\ proteinz
™ ) / N, -

1.3 Rezolvi urmitoarea situatie de problemi.Eugen este elev in clasa a X-a. In ultimul timp
a crescut brusc in indltime, iar examenul medical a stabilit fragilitatea oaselor.
1 Ce produse alimentare ii propui lui Eugen pentru asi mentine starea de sadnatate?
Argumenteaza raspunsul. (8 p.)

Produse alimentare
Argument:

I1. Structura celulei procariote si eucariote. Nivele de organizare a organismului

2.1 Noteaza in dreptul cifrelor denumirea corespunzatoare organitelor celulare din imagine si
functiile acestora. (10 p.)

Denumirea organitelor Functiile organitelor

P OO ~NOOITS, WNPE

0

2.2
1 Completeazi diagrama cu termenii din sirul de mai jos. (8 p.)
Celula eucariota, nucleu, membrana celulara, mitocondrii, ribozomi, nucleoid, ADN linear,
celula procariota, ADN circular, apparat Golgi, reticol endoplasmatic.
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2.3.
1 Grupeaza termenii din sirul de mai jos in triade si noteaza criteriile, in baza carora ai
realizat clasificarea. (9 p.)
Tesut lemnos, tesut osos, tesut asimilator palisadic, tesut meristematic intercalar, tesut adipos,
cambiu, tesut cartilaginos, tesut colenchim, fesut meristematic apical.
2.4
'  incercuieste termenul care nu corespunde multimii. Argumenteazi riaspunsul. (6 p.)
Celula, tesut, organ, sistem de organe, organism.
Argument:
2.5 Imaginea de mai jos reprezinta 3 fise de evaluare pentru tema ,,Nivele de organizare a
organismului”.
1 Formuleaza sarcini pentru fiecare fisa si rezolvi aceste sarcini. (12 p.)

| Cloroplast Tesut
Carbon, hidrogen Molecula
si oxigen
. Tesut ce contine Organism
clorofila
Celule ce contin by Atom
clorofila .
|} ]
Elodee E .3 Organ

Clorofila ' ‘ Celula

Frunza ; Organit
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